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DINGELSDORF
UND OBERDORF‘s Blättle

STADT KONSTANZ

AMTS- UND INFORMATIONSBLATT DER ORTSVERWALTUNG

DONNERSTAG, 22. SEPTEMBER 2022, NR. 38
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NOTRUFE
Polizei 110

Notruf / Feuerwehr 112

ÄRZTLICHER  
BEREITSCHAFTSDIENST
Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport 19222

Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240 
(bei unklarer Vergiftung)

TIERARZT
Auskünfte erteilen die Tierarztpraxen

SONSTIGE RUFNUMMERN
Grundschule 4149

Kath. Kindergarten 2217

Kath. Pfarramt 5567

Ev. Pfarramt 07531/94420

Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993

Stadtverwaltung 07531 900-0

Stadtwerke 07531 803-0

Grundsteuer 07531 900-2335

Abfallberatung 07531 996-188 oder 996-189

Rentenanträge, Info 07531/900-2888

Sozialhilfe, Info 07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de
Telefonzentrale für sämtliche Dienststellen: 07531 800-0

APOTHEKEN-NOTDIENST
von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags 

Donnerstag, 22.09.2022: 
Pirmin-Apotheke, Tel.: 07534 - 99 88 45 
Mittelzeller Str. 8, 78479 Reichenau 
  
Freitag, 23.09.2022: 
Purren-Apotheke,   Tel.: 07531 - 4 42 68 
Martin-Schleyer-Str. 28, 78465 Konstanz (Litzelstetten) 
  
Samstag, 24.09.2022: 
Rosgarten-Apotheke,   Tel.: 07531 - 12 82 99 60 
Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen) 
  
Sonntag, 25.09.2022: 
Suso-Apotheke Dr. Vetter,   Tel.: 07531 - 6 33 39 
Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz (Petershausen) 
  
Montag, 26.09.2022: 
Zähringer-Apotheke,   Tel.: 07531 - 6 10 18 
Zähringerplatz 17, 78464 Konstanz (Petershausen) 
  
Dienstag, 27.09.2022: 
Hirsch-Apotheke,   Tel.: 07531 - 2 36 11 
Bodanstr. 40, 78462 Konstanz (Altstadt) 
  
Mittwoch, 28.09.2022: 
Paradies-Apotheke,   Tel.: 07531 - 2 52 52 
Schulthaißstr. 1, 78462 Konstanz (Paradies) 
  
Donnerstag, 29.09.2022: 
Petershauser-Apotheke,   Tel.: 07531 - 36 10 60 
Zähringerplatz 16, 78464 Konstanz (Petershausen) 

Notrufe / Bereitschaft der Ärzte uNd apothekeN

IMPRESSUM
Herausgeber: 
Ortsverwaltung Dingelsdorf • Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Homepage:  www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Der Ortsvorsteher oder sein Stellvertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45 • 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Rathausplatz 1, 78465 Konstanz, E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Wir sind für Sie da
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr

Pfahlbaumuseum
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr

Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de

Verwaltung/Bauhof
Gabriela  Steffens 
Telefon: 5295 
E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de

Bürgerservice
Karin Fuchs 
Telefon: 5295,  Fax: 5268 
E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
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Die Ortsverwaltung infOrmiert

 
 
 

 � bitte in Rahmen setzen.

  
 
 

Zu verschenken !! 
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen können ? 
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kostenlo-
sen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. Wenden Sie 
sich bitte an: 
Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07533 / 5295 oder per Mail: 
dingelsdorf@konstanz.de 
  
 

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Einladung Sitzung des Ortschaftsrates  
Dingelsdorf 
Am Mittwoch, 28.09.2022, 19.30 Uhr findet im Bürgersaal im Rathaus 
Dingelsdorf, Rathausplatz 1, 78465 Konstanz eine öffentliche Sitzung 
des Ortschaftsrates Dingelsdorf mit folgender Tagesordnung statt: 

Tagesordnung 
Öffentlicher Teil 
1 Eröffnung der Sitzung 
2 Kenntnisnahme der letzten Niederschrift 
3 Baugebiet „Steinrennen II“ - Zeitplan 
4  Information Umwidmung K 6172 zur Gemeindeverbindungs-

straße 
5  Jagdbogen Dingelsdorf - Neugestaltung Jagdrevier und Verlän-

gerung Jagdpachtvertrag, Vorlage 2022-2545 
6  Trockenliegeplätze „Klausenhorn“ - Gebühren incl. Wartelistege-

bühr ab 2023 
7 Ortsteilbudget 2022 - Verwendung der Mittel 
8 Bauangelegenheiten 
  8.1 Bauantrag Anbau an bestehenden Wohnraum, Thingoltstr. 

32, 78465 Konstanz, Flst.Nr. 740/1 
  8.2 Bauantrag Errichtung von zwei Dachgauben, Ziegelhütten-

weg 21, 78465 Konstanz, FlSt.Nr. 1547/2 
  8.3 Bauantrag Sanierung Bestandsgebäude und Neubau an Be-

stand, Hornwiesenstr. 1, 78465 Konstanz, FlSt.Nr. 1790 
9  Jugendcontainer Dingelsdorf - Zeitplan Standortwechsel, Er-

satzbeschaffung(Haushaltsmittel), weitere Nutzung 
10  Behandlung von Anträgen, die noch rechtzeitig zur Sitzung ge-

hen. 
11 Verschiedenes, Bürgerfragen, Informationen 

Die Sitzungsvorlagen können im Vorfeld in der Ortsverwaltung sowie 
am 28.09.2022 während der Sitzung im Bürgersaal im Rathaus Din-
gelsdorf, Rathausplatz 1, 78465 Konstanz eingesehen werden. Ferner 
können die Sitzungsvorlagen im Internet unter www.konstanz.sit-
zung-online.de/public/to010?SILFDNR=1002721 abgerufen werden. 
Die Bevölkerung ist herzlich zur Sitzung eingeladen. 

Mit freundlichen Grüßen 
Heinrich Fuchs 
Ortsvorsteher  
 
 

Aus deR stAdtveRwAltung

E-Bike-Kurse in Konstanz 
Ab sofort können Interessierte E-Bike-Nutzer die kostenlosen „rad-
spaß-Kurse“ buchen. Diese finden am 24. September sowie am 8. 
Oktober in Konstanz statt. 
Der Trend zum E-Bike ist ungebrochen – immer mehr Menschen 
setzen auf das elektrische Zweirad. Sicheres Fahren braucht aber 
auch Übung. Dafür sorgt das Projekt „radspaß – sicher e-biken“ mit 
entsprechenden Fahrsicherheitskursen unter anderem im Landkreis 
Konstanz. Ab sofort können unter www.radspass.org die Kurse kos-
tenlos gebucht werden. Bei den Kursen werden neben Fahrtech-
nik-Übungen zur Schulung der Koordination und Reaktion auch The-
men der Verkehrssicherheit behandelt. Die Teilnehmenden proben 
spezielle Fahrsituationen, um ein Gefühl für das Rad zu entwickeln 
– und sich danach sicher im Straßenverkehr bewegen zu können. 

Baustellen
Durch die Baustellen im 
Bereich Höhenrückenweg, 
Thingoltstraße/Dorfplatz 
kommt es bis Ende Oktober 
noch zu Einschränkungen 
und Behinderungen. 

Bei dieser Großbaumaßnah-
me werden neue Wasserlei-
tungen und Leerrohre für 
Glasfaser verlegt. 

Für Ihr Verständis besten 
Dank. 

Redaktionsschluss
Wegen des Tags der Deutschen Einheit wird der Redaktions-
schluss für die Kalenderwoche 40 auf 

Freitag, 30.09.2022 um 10 Uhr vorgezogen. 

Verspätet eingehende Artikel können nicht mehr berücksich-
tigt werden. 

Birken-Allee
Die sogen. „Birken-Allee“ im Bereich der Hornwiesenstraße ge-
hört zwischenzeitlich zum prägenden Ortsbild von Dingelsdorf. 
Der Ortsverwaltung wurde mitgeteilt, dass an einigen Birken 
Rindenstücke entfernt wurden. Dies ist nicht zulässig und stellt 
eine Sachbeschädigung dar. Sollte durch die Entfernung der 
Rinde das sogen. Kambium, die Lebensader des Baumes verletzt 
werden, kann die Birke absterben. 
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Jubiläumsfeier - Seniorenzentrum und 
StadtSeniorenRat feiern 
Das Seniorenzentrum Bildung + Kultur (SeZe) gibt es nun bereits 
seit 35 Jahren. Der StadtSeniorenRat-Konstanz hatte vergangenes 
Jahr sein 40-jähriges Jubiläum. Grund genug, am 23. September 
ab 15 Uhr in der Oberen Laube 38 drinnen und draußen zu feiern!

Los geht es mit einem Konzert der Constantia Junioren der Musik-
schule Konstanz unter Leitung von Matthew Brooke, Andreas Bung 
am Klavier und Stefan Mölkner am Kontrabass. Um 16 Uhr begrüßen 
Stadträtin Gisela Kusche, Sybille Gehring aus dem Team des SeZe 
und Stadtseniorenrätin Elisabeth Jansen. Um 17 Uhr zeigt die Tanz-
gruppe unter Leitung von Monika Nootz internationale Kreistänze 
und lädt zum Mitmachen ein. Das SeZe-Team und die Stadtsenioren-
räte stehen während der Feier für Informationen zu ihren Angeboten 
und Projekten zur Verfügung. 

  
 

Wichtiger MüllterMin

Montag, 26.09.2021 Restmüll Dingelsdorf / Oberdorf 
Montag, 26.09.2021 Biomüll Oberdorf 
Dienstag, 27.09.2021 Biomüll Dingelsdorf 
Mittwoch, 28.09.2021 Gelber Sack Dingelsdorf 
  
 

Aus der Politik

Aus dem dorfleben

 
Musikalischer Abend zum Mitsingen 
Herzliche Einladung zu einem weiteren musikalischen Abend zum 
Mitsingen 
am Montag, 26.09.2022 um 18:00 Uhr im Seglerheim bei der Ha-
fenanlage des SV Dingelsdorf.  
Die Musikgruppe „Unser bestes Stück“ freut sich auf viele Sängerin-
nen und Sänger und auf einen fröhlichen, musikalischen Abend. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bei Fragen stehen wir gerne 
zur Verfügung unter: kontakt@dingelsdorfl eben.de 
Max Ottinger und die Musikgruppe „Unser bestes Stück“.
Bürgergemeinschaft DingelsDorfLeben e.V.  
 
 

Töpfern wie in der Steinzeit.  
Mit Beginn der Sesshaftigkeit begannen 
die Menschen sich Gefäße aus Ton zu for-
men und im Feuer zu brennen. In einem 
ganztägigen Töpferkurs mit einem Töpfer-
meister stellen wir in Aufbautechnik Gefä-
ße her und brennen sie anschließend im 
off enen Feuer. Wir verwenden teilweise 
Lehm vom Krebsbach beim Klausenhorn 
in Dingelsdorf, der auch den Siedlern der 
dortigen Pfahlbaustation schon zur Verfü-

gung stand. Konnten sie damit töpfern? Die Freunde der Pfahlbau-
ausstellung Dingelsdorf laden ein dies zu erproben. 

Wann: Samstag, 1. Oktober 2022, ab 9.30 Uhr 
Ort: Dingelsdorf-Oberdorf, Bagnatosteig 25 bei H. Gieß (nach Orts-

  
Liebe Freunde der SLWD!
Liebe Dingelsdorfer und Oberdorfer Bürgerinnen und Bür-
ger! 
Wir laden Sie/Euch ganz herzlich
am Montag, den 26. September 2022, um 19:30 Uhr
in den Bürgersaal im Rathaus Dingelsdorf
zu unserer öff entlichen Diskussionsrunde der SLWD ein. 

An diesem Abend möchten wir uns mit
•	 den Themen der nächsten Ortschaftsratssitzung am 

28.09.2022 beschäftigen
•	 und weitere Themen besprechen, die Ihnen/euch und uns 

wichtig sind.
 
Wir freuen uns auf eine interessante Diskussionsrunde und den 
für unsere Arbeit im Ortschaftsrat wichtigen Austausch mit Ih-
nen/Euch. 

Ihre/Eure SLWD und deren Ortschaftsräte
Ulrike Längle, Horst Böttinger-Thyssen, Erwin Riede und Horst 
Scheu 
Kontakt: slwd@web.de 

Mittagstisch !   
Der Mittagstisch für alle Dingelsdorfer*innen und Ober-
dorfer*innen 
ob groß, ob klein, ob jung, ob alt, 
einfach für alle, die auch Interesse an netten Gesprächen 
untereinander haben 
  
fi ndet statt  am Mittwoch, 28.09.22  
von 12:00 bis 13:30Uhr bzw. so lange der Vorrat reicht im Foyer 
der Thingolthalle. 
  
Wir laden Sie ein zu  
Brokkolicremesuppe 
mit Käseklößchen    zu 3,00 EUR 
Kaff ee zu 0,50 EUR 
Kuchen zu 1,00 EUR 
  
Nach Möglichkeit verwenden wir regionale Produkte. 
  
Wir freuen uns auf Sie ! 
  
Ihr Kochteam 
Gabi Häfele, Irmgard Henßler, Thomas Kapitza, Andrea Kegel, 
Uschi Klink, Elke Martinow, Horst Messmer, Gaby Pöllabauer, Laisa 
Riedlinger, Romy Schmid, Hansi Schmidt, Eddie Schreiber, Brigitta 
Sonntag, Beate Stader
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einfahrt Oberdorf die erste links bis zum Ende) 
Gebühr: 28.00 € incl. Materialkosten 
Anmeldung bei info@pfahlbau-dingelsdorf.de. Bitte Vesper und Ge-
tränke mitbringen. Ein Grill steht zur Verfügung. 
  
Die nächste kostenlose Sonntagsführung ist am 2. Oktober,  
14-16 Uhr im Pfahlbaumuseum in Dingelsdorf, Rathausplatz 1, 
78465 Konstanz. Weitere Öff nungszeiten: Mo-Fr, 10-12 Uhr, Mi, 
14-16.30 Uhr, Eintritt ist kostenlos. www.pfahlbau-dingelsdorf.de.
Außerdem führt Waltraud Tinter alle Interessierten zu prähistori-
schen Dingelsdorfer Fundorten. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Sportverein
Öff nungszeiten Geschäftsstelle SV-Dingelsdorf e.V 

Endlich ist es soweit und wir können wieder für unsere Mitglieder 
und Interessierte die wöchentliche Sprechzeit anbieten.
Wann: immer freitags von 16:00-18:00 Uhr 
 
Wo: Geschäftsstelle im Vereinsheim „Zum Klausenhorn 22c“ 
Eure Vorstandschaft  
 
 

SCHULE, KERNZEIT & KINDERGARTEN BILDUNGSANGEBOTE

Kinderhaus St. Nikolaus 

  

 

Kirchliche NachrichteN

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS
Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbüro: Tel. 07533 / 5567

Pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
Zentralbüro Litzelstetten: Tel. 07531 / 44171

Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Dingelsdorf:  
Nach Vereinbarung. 
  
Wie Sie uns erreichen können 
Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), Pfarrer Flo-
rian (Tel.: 07533-9361252) 
  
Gemeindereferent Herr Langkau 
ist erreichbar unter der Telefonnummer 07533 949 369 (Büro) oder 
Mail: thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de 

 

 
 
SG Dettingen-Dingelsdorf

Probetermine Musikverein
Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr
Im Haus zur Mühle 
Probe Gesamtkapelle:
Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr
Im Haus zur Mühle 

Weitere Termine fi nden Sie unter: 
www.musikverein-dingelsdorf.org
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Pfarrbüro Dingelsdorf Öffnungszeiten: 
Montag 16.00 – 18.30 Uhr 

Stellenausschreibung Mesner 
In der Pfarrei St. Peter und Paul in Litzelstetten ist die Stelle eines 
Mesners (m/w/d) ab Mitte Oktober 2022 mit 5 Std./Woche zu be-
setzen. Die Aufgaben umfassen u. a.:
•	 Vor- und Nachbereitung der Gottesdienste
•	 Reinigung und Pflege der liturgischen Gefäße
•	 Betreuung und Bedienung der technischen Ausstattung im Kir-

chengebäude
•	 Pflege und Sicherung des Kirchengebäudes und des Inventars
•	 Gegebenenfalls kleinere Reinigungsdienste
 
Wir suchen eine engagierte Person, die sich gerne im kirchlichen 
Umfeld betätigt und sich auf flexible Arbeitszeiten, auch an den 
Wochenenden, einlassen kann. Die Zugehörigkeit zur katholischen 
Kirche wird vorausgesetzt. 
Die Rahmenbedingungen richten sich nach der Dienstordnung für 
Mesner/innen in der Erzdiözese Freiburg. Die Anstellung und Vergü-
tung erfolgt nach AVO/TV-L. 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bitte bis 
spätestens 
10. Oktober bei der Römisch-katholischen Kirchengemeinde Kon-
stanzer Bodanrückgemeinden, Martin-Schleyer-Str. 18, 78465 Kons-
tanz oder 
Online unter pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de 
Auskünfte erteilt Ihnen gerne das Pfarrbüro unter der Rufnummer 
07531-44171. 
  

Segel richtig setzen! 
Die Katholische Kirchen-
gemeinde Konstanzer Bo-
danrückgemeinden präsen-
tiert sich mit einer neuen 
Wort-Bildmarke und möchte 

damit den Wiedererkennungseffekt unserer Gottesdienste und Akti-
onen erhöhen. Das von der Konstanzer Grafikerin Christiane Holupi-
rek erstellte Logo stellt das Segelboot in den Mittelpunkt. „Ein Schiff 
das sich Gemeinde nennt“ ist ein altes, aber immer noch treffendes 
Zeichen für unsere Kirche und passt hervorragend zu unseren am 
Bodensee gelegenen Bodanrückgemeinden. Mast und Baum des 
Segelbootes skizzieren das Kreuz und signalisieren so deutlich die 
Basis unseres christlichen Glaubens. Die drei Wellen symbolisieren 
die drei Pfarreien St. Peter und Paul Litzelstetten-Mainau, St. Verena 
Dettingen-Wallhausen und St. Nikolaus Dingelsdorf-Oberdorf, die 
zusammen die Konstanzer Bodanrückgemeinden bilden. Wie die 
Segel richtig zu setzen sind, ist nicht immer eindeutig. In den stür-
mischen Zeiten, in denen sich unsere Kirche derzeit befindet, ist es 
unabdingbar, regelmäßig Ausschau zu halten, einen neuen Kurs ein-
zuschlagen und die Segel entsprechend auszurichten. 
Wünschen wir unserer Kirchengemeinde Konstanzer Bodanrückge-
meinden die Kraft, den passenden Kurs zu finden, den Weitblick, die 
Segel bei Bedarf neu zu setzen, und „immer eine Handbreit Wasser 
unter dem Kiel“.

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden vom 22. 
September bis 2. Oktober   
Donnerstag, 22. September  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 23. September  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen keine Eucharistiefeier 
  
Samstag, 24. September  
17.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier (albanisch) 
17.00 Uhr Litzelstetten  Dankgottesdienst der Erstkommuni-

onkinder 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 25. September  
10.00 Uhr Dettingen  Eucharistiefeier zum Patrozinium St. 

Verena mit Aufnahme der neuen Mi-
nistranten 

12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
19.30 Uhr Litzelstetten Abendlob mit Gesängen aus Taizé 
  
Donnerstag, 22. September  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 23. September  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen keine Eucharistiefeier 
  
Samstag, 24. September  
17.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier (albanisch) 
17.00 Uhr Litzelstetten  Dankgottesdienst der Erstkommuni-

onkinder 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 25. September  
10.00 Uhr Dettingen  Familiengottesdienst zum Patrozinium 

St. Verena 
12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
19.30 Uhr Litzelstetten Abendlob mit Gesängen aus Taizé 
  
Montag, 26. September  
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 27. September 
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
19.00 Uhr Dettingen Eucharistische Anbetung 
  
Mittwoch, 28. September  
07.45 Uhr Litzelstetten Schülergottesdienst 
08.00 Uhr Dingelsdorf Schülergottesdienst – ökumenisch 
  
Donnerstag, 29. September  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 30. September  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen Eucharistiefeier 
  
Samstag, 1. Oktober  
12.30 Uhr Dingelsdorf Taufe von Tim Kleiser 
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier zum Erntedankfest 
  
Sonntag, 2. Oktober  
09.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier zum Erntedankfest 
11.00 Uhr Dingelsdorf  Eucharistiefeier zum Erntedankfest, 

mitgestaltet von der Frauengemein-
schaft, bei schönem Wetter im Freien 

12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
  
Den Rosenkranz beten wir in allen drei Pfarrgemeinden täglich um 
18.00 Uhr   
Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanrückgemeinden im ak-
tuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.com 
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

KONSTANZ-LITZELSTETTEN 
MIT DEN GEMEINDETEILEN DINGELSDORF U. OBERDORF
Auferstehungskirche, Holdersteig 25

Pfr. Klaus-Dieter Nikischin 
Pfarramt: Holdersteig 25a, Tel. 07531/94420 
Bürozeiten: Di. 10 – 12 Uhr, Do. 16 – 18 Uhr 
E-Mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de 
www.ev-kirche-litzelstetten.de 

  
15 .Sonntag n. Trinitatis:  
Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für euch. 
1. Petrus 5,7 

Gottesdienste und Veranstaltungen 
  
Donnerstag 22. September 
15.00 Uhr Seniorenkreis im Gemeindesaal der Auferstehungs-
kirche – „Die heilige Zahl Drei“ 
15.45 Uhr Kinderchorprobe in Wallhausen 
  
Freitag 23. September 
15.00 Uhr Kinderchorprobe in Litzelstetten 
18.00 Uhr Probe für den Projektchor in Litzelstetten 
  
Samstag 24. September 
10.00 Uhr KiKi Treff im Jakobus Gemeindehaus Wallhausen 
  
Sonntag 25. September 
10.15 Uhr Gottesdienst im Jakobus Gemeindehaus Wallhausen 
(Präd. G. Redlich) 
11.00 Uhr Kindergottesdienst in der Auferstehungskirche 
Litzelstetten (Diak. B. Granzin) 
12.30 Uhr ökumenischer Gottesdienst auf der I. Mainau 
(Pfr. Dr. K.-D. Nikischin) 

Montag 26. September 
15.30 Uhr Krabbelgruppe, Info bei Frau M. Dürr, 
Tel. 0176 61443164 
19.45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Mittwoch 28. September 
8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
16.00 Uhr Konfirmanden*innen Unterricht in Wallhausen 
19.30 Uhr Quilt Kreis im Gemeindesaal der Auferstehungskirche 
Litzelstetten 
20.00 Uhr Elternabend der Konfirmanden*innen im Jakobus Ge-
meindehaus Wallhausen 
  
Donnerstag 29. September 
15.45 Uhr Kinderchorprobe in Wallhausen 
  
Freitag 30. September 
15.00 Uhr Kinderchorprobe in der Auferstehungskirche 
Litzelstetten 
19.00 Uhr Probe der Friends of Gospel 
  
Sonntag 2. Oktober 
10.15 Uhr Gottesdienst (Diak.B. Granzin) 
zum Beginn des Gemeindefestes 
mit Begleitung durch den Kinderchor im Jakobus Gemeinde-
haus Wallhausen 
  
  

 

Nicht bügelfrei 
Wie wäre es mit Espresso-Julep, 
Quinoa-Butternut-Salat oder safti-
gen, veganen Schokoladenbrownies? 

Diese und weitere Rezeptideen mit Zutaten aus Fairen Handel fin-
den Sie im Rezeptheft zur Fairen Woche. Es liegt ab sofort kosten-
los für Sie im Weltladen bereit. Oder Sie kommen am Sonntag 25. 
September zum Verenafest, dort können Sie sich am Bügelbrett 
beweisen und eine faire Tasche mit einem Bügelpatch verzieren. 
Wir füllen die Tasche dann mit einem Rezeptheft und einem süßen 
Gruß. Es gibt übrigens noch weitere Veranstaltungen zur Fairen Wo-
che in Konstanz, so bietet Contigo in der Wessenbergstraße täglich 
eine Espresso- und Schokoladenverkostung an und der Weltladen 
Konstanz in der Niederburg lädt am Samstag zu einer Upcycling- 
und Kleidungstauschaktion ein. Mehr unter www.faire-woche.de. 
Der Trubel einer solchen Veranstaltung ist nichts für Sie? Oder Sie 
haben auch einfach Sorge, sich zu blamieren, weil Sie nicht bügeln 
können? Dann können Sie auch im stillen Kämmerlein aktiv werden 
und unter www.faire-woche.de eine Petition unterzeichnen. Die 
Petition „Good clothes, fair pay“ fordert gesetzliche Rahmenbedin-
gungen für existenzsichernde Löhne in der Textilindustrie. 

WELTLADEN - FAIR HANDELN 
Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen 

Öfnungszeiten: 
Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr 

www.weltladen-dettingen.de 
Tel. 0 75 33 / 94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Büro), Fax 93 56 58 

Träger: Partnerschaft für Eine Welt St.Verena e.V. 
Folgen Sie uns auf 

instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen 

Ende des redaktionellen Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PORTIONEN
1. MANGOLD-HIRSOTTO
2 kleine Zwiebeln
1 Knoblauchzehe 
40 g Butter
500 g Stielmangold
Salz
100 g Hirse
50 g getrocknete Aprikosen
1 l Gemüsebrühe
100 ml Sahne
200 g Emmentaler-Reibekäse
etwas frische Muskatnuss
Pfeffer

2. BOHNEN-TOMATENSALAT MIT 
HONIG-ROSMARIN-DRESSING
250 g grüne Bohnen
250 g Tomaten
3 EL Apfelessig 
3 EL Honig 
1 ¼ dl Rapsöl 
2 TL Rosmarin 
1/2 Bund Basilikum
Salz, Pfeffer

Mangold-Hirsotto 
mit Bohnen-Tomatensalat 

an Rosmarin-Honig-Dressing

Zubereitung
1. MANGOLD-HIRSOTTO: 
Zwiebeln hacken, Knoblauchzehe mit der Knoblauchpresse 
pressen. Mangold unter fl ießendem Wasser abbrausen. Die 
getrockneten Aprikosen in eine Streifen schneiden.
Zwiebeln und Knoblauch in der Butter glasig dünsten, 
Mangold dazu. Salzen und mit geschlossenem Topfdeckel 
bei mittlerer Hitze 3-4 Minuten dünsten. Hirse und Apriko-
senstreifen unterrühren, mit Gemüsebrühe auffüllen (alle 
Zutaten sollten knapp mit Flüssigkeit bedeckt sein).
Bei mittlerer Hitze ohne Deckel 20-25 Minuten kochen, 
bis die Hirse weich ist. Dabei immer wieder umrühren und 
etwas heiße Brühe dazu gießen, sobald diese von der Hirse 
aufgesogen worden ist.
Mangold-Hirsotto von der Herdplatte nehmen. Sahne 
unterrühren und Reibekäse unterheben. Mit Pfeffer und 
etwas Muskatnuss würzen.

2. BOHNEN-TOMATENSALAT MIT 
HONIG-ROSMARIN-DRESSING: 
Die Bohnen säubern, entstielen und in leicht gesalzenem 
Wasser 15 Minuten al dente kochen, anschließend abschre-
cken und abkühlen lassen. Die Tomaten nach Geschmack 
überbrühen und häuten oder aber auch nur waschen und 
mit Schale würfeln.
Die Basilikumblätter hacken, Rosmarin fein schneiden.
Essig und Honig in einen Messbecher geben, mit dem 
Mixstab mixen. Öl unter ständigem Mixen nach und nach 
dazugießen. Gehackte Basilikumblätter und Rosmarin 
beigeben, würzen.
Das Dressing über die Bohnen und Tomaten geben; eine 
Weile ziehen lassen. Dann in 4 kleine Salatschälchen 
verteilen.

Mangold-Hirsotto nach dem Unterheben des Reibekäses 
sofort zusammen mit dem Bohnen-Tomatensalat servieren.
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Tipps & Tricks
Mangold kann man ähnlich wie Spinat 

zubereiten. Die blanchierten Mangoldblät-

ter sind auch für Rouladen ideal, ganz egal, ob 

gefüllt mit Hackfl eisch, Fisch oder einem anderem 

Gemüse. Als Salat ist Mangold nicht zu empfehlen, 

denn das Rübengemüse enthält Bitterstoffe, die 

beim Erhitzen jedoch abgebaut werden. Würzen 

sollte man Mangold nur mit Salz, Pfeffer und 

etwas frischer Muskatnuss. Hirse ist glutenfrei, 

leicht bekömmlich und reich an Vitalstof-

fen, vor allem aber eine ausgezeichne-

te Eisen- und Magnesiumquelle.



© Marcin Bruchnalski/DEIKE

Heute befinden wir uns auf einer Zeitreise! 
Weißt du, welche Seefahrer hier eine moderne 
Stadt besuchen? 
1.	 Errate die nummerierten Begriffe: Die weiße Zahl gibt die 

Position des Buchstabens im gesuchten Wort an. Die gel-
be Zahl verrät dir, wo der Buchstabe in der Lösungszeile 
oben hingehört! 

2. 	 Was fragt der Indianer den Seefahrer und was antwortet 
der? Trage alle herumfliegenden Buchstaben an den rich-
tigen Stellen der Sprechblasen ein. 

3. 	 Erik möchte seinem Sohn einen Gruß schicken. Wonach 
fragt er den Spaziergänger? Löse das Bilderrätsel!

Seeräuber aus 
dem Norden
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ba - be - blatt - blue - chen - deck - di - die -
dig - er - ex - fe - feu - fit - ge - gen - gier - gu - halb - hen -
hoe - ir - jahrs - ka - kalt - kan - keit - kon - ku - laer - land -
leb - lee - let - luft - mue - nen - neu - noe - on - pe - pro -
re - re - recht - ren - rer - rett - sach - schwa - schwer - see -
sig - stanz - stie - tag - te - ti - ti - tig - ur - wuech - wur -
zel - zie - zu sind 21 Wörter zu bilden, deren fünfte Buch-
staben, von unten nach oben gelesen, und achte Buchsta-
ben, von oben nach unten gelesen, ein Zitat von Friedrich 
Nietzsche ergeben.

1. fachmännisch

2. Gewinnsucht

3. naturbelassen

4. zeitkritische Kleinkunstbühne

5. Fußbekleidung

6. Radiokonsument

7. mit Zucker haltbar machen

8. Forschungsreise

9. Stadt am Bodensee

10. Gewichtsklasse im Sport

11. Schlafbedürfnis

12. eine Rechenart

13. Außenhülle der Zigarre

14. Weihnachtsgebäck

15. Ballett von Tschaikowsky

16. Vakuum

17. regelwidrig

18. Südspitze Amerikas

19. brauchen

20. ohne jede Erregung

21. Tag nach Silvester

Lösung: 1. sachgerecht, 2. Profi tgier, 3. urwuechsig, 4. Kabarett, 5. 
Stiefelette, 6. Zuhoerer, 7. kandieren, 8. Expedition, 9. Konstanz, 
10. halbschwer, 11. Muedigkeit, 12. Wurzelziehen, 13. Deckblatt, 14. 
Lebkuchen, 15. Schwanensee, 16. Luftleere, 17. irregulaer, 18. Feuer-
land, 19. benoetigen, 20. kaltbluetig, 21. Neujahrstag – „Aberglau-
be ist die Freigeisterei zweiten Ranges.“
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PARTYGÄNGER?
Wu� ten Sie...
... dass Sie in den Heimatblättern 
viele Events und Veranstaltungen 
in Ihrer Umgebung fi nden?

PARTYGÄNGER?

PRIMO-GRUSSANZEIGEN

GRÜSS MAL WIEDER
Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11  Fax 0 77 71 / 93 17 - 40 Fax 0 77 71 / 93 17 - 40

anzeigen@primo-stockach.de
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