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Auf finf Informationstafeln erfahren Interessierte auf ihrem Spa-
ziergang Wissenswertes (iber den Lebensraum Streuobstwiese,
das Nahrungs- und Beziehungsgeflecht vieler Wiesenbewohner,
die Geschichte des Streuobstanbaus in Dingelsdorf und erhal-
ten einen Uberblick zur momentanen Situation der Streuobst-
wiesen.Der Naturschule geht es bei dem Streuobstspaziergang
nicht allein um Wissensvermittlung, sondernauch um die Star-
kung der Beziehung des Menschen zur Natur. Nach dem Mot-
to achtsam in der Natur, achtsam fiir die Natur laden Achtsam-
keitstibungen, die auf jeder Informationstafel zu findensind, und
liebevoll gestaltete Landartbdanke zum Innehalten und ruhigen
Beobachten ein.Stephanie Rebsch, Geschaftsfiihrerin der Stif-
tung Naturschutzfonds Baden-Wiirttemberg freut sich,dass
dieses Projekt im Rahmen der Sonderférderung der Stiftung
Naturschutzfonds BW im Bereich,Naturschutz- und Umweltpad-
agogik” mit rund 20.000 Euro gefordert wird:,,Der Streuobstspa-
ziergang verbindet kunstvoll positive Erlebnisse in der Natur mit
Naturverstandnis und schafft so ein Bewusstsein flir verantwor-
tungsvolles und achtsames Handeln".

Zur Er6ffnung des Streuobstspaziergangs laden wir Sie herzlich
ein:

11.05.22 um 17 Uhr Ort: Wanderweg Hohenweg zwischen
Litzelstetten und Dingelsdorf kurz nach dem Kreuz
Wegbeschreibung: von Litzelstetten kommend biegen Sie
rechts in Im Langenberg ab, fahren am Fuchshof vorbei und
biegen die ersteStraBBe links ab (Wanderweg Hohenweg).
Entlang dieser StraBe, kurznach dem Kreuz befindet sich auf

L::%Q\:u

Naturschutzfonds

Baden-Wirttemberg

Die Naturschule Region Bodensee e.V. ladt mit dem Streuobstspaziergang
— Natur erleben, Natur geniefBen dazu ein, innezuhalten und die Naturbewusst wahrzunehmen

der rechten Seite die erstelnformationstafel. Dies ist der Treffpunk.Mehr Informationen zum Projekt gibt es unter:
https://stiftungnaturschutz.landbw.de/streuobstspaziergang-natur-erleben-naturgenieen
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Maturschule

Region Bodensee .V,
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Ein Dankeschdon an die Mdnner des Ortsbauhofs Dingelsdorf, die zusam-
men mit dem Naturschutzbeauftragten Herbert Schmitz die Schilder
aufgestellt haben.
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NOTRUFE/BEREITSCHAFT DER ARZTE UND APOTHEKEN t- |ﬂ|
NOTRUFE ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Polizei 110 Rathausplatz 1, 78465 Konstanz,
Notruf / Feuerwehr 112 www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf
Wir sind fiir Sie da
“ Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
ARZTLICHER und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr
BEREITSCHAFTSDIENST
. . Pfahlbaumuseum
Bereitschaftsdienst 116117
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
Krankentransport 19222 und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr
Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240
(bei unklarer Vergiftung) Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs
Sprechstunden nach Vereinbarung
TIERARZT Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de
Auskunfte erteilen die Tierarztpraxen Verwaltung/Bauhof
Gabriela Steffens
Telefon: 5295
SONSTIGE RUFNUMMERN E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de
Grundschule 4149
Bii .
Kath. Kindergarten 2217 ur?erserwce
Karin Fuchs
Kath. Pfarramt 5567 Telefon: 5295, Fax: 5268
Ev. Pfarramt 07531/94420 E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993
Stadtverwaltung 07531 900-0
Stadtwerke 07531 803-0 APOTHEKEN-NOTDIENST
Grundsteuer 07531 900-2335 von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags

07531 996-188 oder 996-189
07531/900-2888
07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Abfallberatung
Rentenantrage, Info

Sozialhilfe, Info

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de

Telefonzentrale fur samtliche Dienststellen: 07531 800-0
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Ortsverwaltung Dingelsdorf - Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
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MeRkircher Stra3e 45 - 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 - Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

Donnerstag, 05.05.2022:
Hubertus-Apotheke, Tel.: 07531 -3 13 52
Staader Str. 2, 78464 Konstanz (Allmannsdorf)

Freitag, 06.05.2022:
Rosgarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 12 82 99 60
Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen)

Samstag, 07.05.2022:
Schnetztor-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 23 55
Bodanstr. 39, 78462 Konstanz (Altstadt)

Sonntag, 08.05.2022:
See-Apotheke, Tel.: 07531 -2 20 23
Marktstatte 19, 78462 Konstanz (Altstadt)

Montag, 09.05.2022:
Apotheke im Seerhein-Center, Tel.: 07531 -5 56 72
Zahringerplatz 9, 78464 Konstanz (Petershausen)

Dienstag, 10.05.2022:
Lago Apotheke, Tel.: 07531 - 28 21 07
Bodanstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt)

Mittwoch, 11.05.2022:
See-Apotheke, Tel.: 07531 -2 21 00
Sigismundstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt)

Donnerstag, 12.05.2022:
Tiergarten-Apotheke, Tel.: 07531 -2 70 51
Wessenbergstr. 28, 78462 Konstanz (Altstadt)
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Europaischer Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung

Im Rahmen des Aktionszeitraum zum Européaischer Protesttag zur

Gleichstellung von Menschen mit Behinderungis mai

heiltit es am 6.Mai in Konstanz:
»1empo machen fur Inklusion - barrierefrei zum Ziel”
Augustinerplatz, Freitag 06.05.2021 - 16:00 bis 19:00 Uhr

Unter dem Motto ,,Tempo machen fiir Inklusion — barrierefrei zum Ziel® wollen
wir das Bewusstsein der Offentlichkeit sensibilisieren. Jede Barriere verhindert die
gesellschaftliche Teilhabe und individuelle Mobilitat von Menschen mit
Behinderung.

Der Beirat und der Beauftragte fiir Menschen mit Behinderung der Stadt Konstanz
ladt am 6. Mai dazu ein, sich fir ein barrierefreies Miteinander in Konstanz
einzusetzen ”

Vor Ort kénnen Sie sich fur eine inklusive Gesellschaft ohne Bameren stark
machen, Erfahrungen des ,,sich Bewegens® mit einer Behinderung durch
Konstanz sammeln.

Sie erhalten die Gelegenheit, auffallige Hemmnisse im Erreichen der Orte mit
hoher Aufenthaltsqualitdt zu kennzeichnen, zu hinterfragen und an Lésungen
mitzuwirken. Sie kénnen mit dem Beauftragten fir Menschen mit Behinderung ins

Gesprach kommen.

Fir weitere Informationen wanden Sie sich bitte an:

Stephan Grumbt
Beaufiragter fir Menschen mit Behinderung

Stadt Konstanz | Beauftragter fur Menschen mit Behinderung  SSSSSSSSUuE
Untere Laube 24 | 78462 Konstanz

Tel. +49 7531 900-2534

Fax: +49 7531 900-122534

Stephan. Grumbt@konstanz de | www konstanz de

Die Stadt Konstanz bei facebook | twitter | yvoutube

#updateKonstanzinklusiv
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Zu verschenken !!

Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen kénnen ?
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kostenlo-
sen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. Wenden Sie
sich bitte an:

Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07533 / 5295 oder per Mail: dingels-
dorf@konstanz.de

2 x K540 Yellow, 1 x K540 Cian (rebuild cartridges) fiir Kyocera Ecosys
FS-C5100DN, Tel. 0152 3351 8240 oder 07533 99 50 99 0.

Offnung der Verwaltungsgebiude

Im Zuge der allgemeinen Corona-Lockerungen sind seit Mon-
tag, den 2. Mai 2022, alle Verwaltungsgebaude der Stadt Kons-
tanz fur den Publikumsverkehr wieder frei zugdnglich.

Die Stadtverwaltung bittet die Blirgerinnen und Biirger darum,
in den Verwaltungsgebduden weiterhin einen Mund-Nasen-
Schutz zu tragen. Im Birgerbiro, im Standesamt und in der
Auslanderbehoérde sind fiir Termine weiterhin Terminvereinba-
rungen erforderlich.

Auch die Ortsverwaltung Dingelsdorf bietet weiterhin die M6g-
lichkeit, telefonisch Termine fiir alle Angelegenheiten zu verein-
baren (Tel. 07533 5295). Nutzen Sie diese Moglichkeit, damit Sie
keine Wartezeit haben.

verloren - gefunden

Gefunden:
« Schlisselbund

STADTWERKE KONSTANZ

Die konrad-Flotte hat Zuwachs bekommen: 14 neue Lastenrader ste-
hen ab sofort zuséatzlich an sieben neuen Stationen zur Verfligung.
Die neuen Stationen befinden sich am Mobilpunkt Seerhein, am
Hornle, an der Féhre in Staad, in der SonnenbiihlstraBe/Rauhgasse,
FriedrichstraBe/Koénigsbau, Schiirmann-Horster-Weg/Seezeit Wohn-
anlage und am Schwaketenbad.

Die Flotte besteht nun insgesamt aus 40 konrad Lastenradern und
- wie bisher — 150 konrad Radern. Im Sommer 2022 wird die Flotte
dann nochmals wachsen: Es werden 30 E-Lastenrdder dazu kom-
men. Dann werden auch die Vororte von Konstanz mit eigenen
konrad-Stationen ausgestattet werden. Geférdert wird das Verbund-
projekt ,Transportradmietsystemerweiterung und Radverkehrsin-
frastruktur in Konstanz” vom Bundesministerium fir Umwelt, Na-
turschutz und nukleare Sicherheit aufgrund eines Beschlusses des
Deutschen Bundestags vom 01.06.2021 bis 31.12.2022.

'S BLATTLE DINGELSDORF

Alle Mietrader und Mietlastenrdder konnen mit der ,Mein kon-
rad”-App angemietet werden: Mithilfe der sicheren Bluetooth-Tech-
nik werden die intelligenten Schlésser (Smart-Locks) gedffnet
beziehungsweise geschlossen. Treue Kundinnen und Kunden der
Stadtwerke-Konstanz (Strom- und Gaskunden, Fdhre und Bus Jah-
reskarten-Inhaber sowie SeeConnect Kunden) fahren jeweils die
erste halbe Stunde kostenlos. Hierfiir missen sie ihre Bonusnummer
(Kundennummer) in der App hinterlegen.

Weitere Informationen unter www.konrad-konstanz.de

—

WICHTIGER MULLTERMIN “,:5'7
Montag, 09.05.2021 Restmill Dingelsdorf / Oberdorf
Montag, 09.05.2021 Biomull Oberdorf
Dienstag, 10.05.2021 Biomuill Dingelsdorf
Mittwoch, 11.05.2021  Gelber Sack Dingelsdorf

Mo

AUS DEM DORFLEBEN

BURGERGEMEINSCHAFT
DingelsDorfLeben e.V.

Mittagstisch! & ){
Der Mittagstisch fiir alle Dingelsdorfer*innen und Oberdor- .
fer*innen FAY

ob grof3, ob klein, ob jung, ob alt,
einfach fir alle, die auch Interesse an netten Gesprachen unterein-
ander haben

findet statt am Mittwoch, 11.05.22
von 12:00 bis 13:30 Uhr bzw. so lange der Vorrat reicht im Foyer der
Thingolthalle.

Wir laden Sie ein zu
Kohlrabi-Karottensuppe
mit Hackfleischkl6Bchen
Kaffee und Kuchen

zu 2,50 EUR,
zu 1,00 EUR.

Nach Moglichkeit verwenden wir regionale Produkte.
Wir freuen uns auf Sie!

lhr Kochteam
Gabi Héfele, Irmgard Henfler, Thomas Kapitza, Andrea Kegel, Uschi
Klink, Elke Martinow, Horst Messmer, Gaby Péllabauer, Laisa Riedlin-
ger, Romy Schmid, Hansi Schmid, Eddie Schreiber, Brigitta Sonntag,
Beate Stader

Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr
Im Haus zur Miihle

Probe Gesamtkapelle:
Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr
Im Haus zur Mihle

MUSIKVEREIN
DINGELSDORF

Weitere Termine finden Sie unter:
www.musikverein-dingelsdorf.org
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SG Dettingen-Dingelsdorf

—

Dettingen-Dingelsc

Sonntag, 08.05.22 | 15.00 Uhr
SpVgg FA.LL. - SG |

Sonntag, 08.05.22 | 14.30 Uhr
SV Litzelstetten — SG Il

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS

Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbiro: Tel. 07533 / 5567

Pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
Zentralbiiro Litzelstetten: Tel. 07531/ 44171 i

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanriickgemeinden
vom 6. Mai bis 15. Mai

Bitte beachten Sie, dass beim Besuch der Gottesdienste eine me-
dizinische Maske getragen werden muss.

Freitag, 6. Mai

08.30 Uhr  Litzelstetten Morgengebet (Laudes)

Samstag, 7. Mai

14.00 Uhr  Dingelsdorf Trauung von Tobias Lars Welzel und
Marieta Zatkova Bochukova
18.30 Uhr  Litzelstetten Eucharistiefeier

Sonntag, 8. Mai

09.30 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier, anschlieBend Pfarr-
versammlung im Pfarrsaal

11.00 Uhr  Dingelsdorf Eucharistiefeier

12.30Uhr  Mainau okumenischer Wortgottesdienst

18.00 Uhr  Dingelsdorf Maiandacht am Kapelle, gestaltet von
der kfd und einer Bldsergruppe

Montag, 9. Mai

18.30 Uhr  Dingelsdorf Eucharistiefeier

19.00 Uhr  Litzelstetten Segnungsfeier fir Paare, Liebende

und Verliebte

Dienstag, 10. Mai

14.00 Uhr  Litzelstetten Eucharistiefeier fur diedltere Genera-
tion, anschlieBend gemiitliches Bei-
sammensein im Gemeindehaus

18.30 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier, mitgestaltet von der

Frauengemeinschaft
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Mittwoch, 11. Mai

07.30 Uhr  Dettingen Schiilergottesdienst

07.45 Uhr  Litzelstetten Schilergottesdienst

08.00 Uhr  Dingelsdorf Ok. Schiilergottesdienst

18.30 Uhr  Dingelsdorf Eucharistiefeier mit Spendung des Sa-

kraments der Krankensalbung

Donnerstag, 12. Mai
18.30 Uhr  Litzelstetten

Eucharistiefeier

Freitag, 13. Mai

08.30 Uhr  Litzelstetten Morgengebet (Laudes)

Samstag, 14. Mai.
1430 Uhr  Dingelsdorf

18.30 Uhr  Dingelsdorf

Taufe von Marie Sophia Wiirzer
Eucharistiefeier, anschlieBend Pfarr-
versammlung im Pfarrheim

Sonntag, 15. Mai

09.30 Uhr  Litzelstetten Eucharistiefeier, anschlieBend Pfarr-
versammlung

11.00 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier

1230 Uhr  Mainau Okumenischer Wortgottesdienst mit
Taufe von Evan Nile Leon Kochanie-
wicz

19.00 Uhr  Dettingen Taizé-Abendlob

Den Rosenkranz beten wir in allen drei Pfarrgemeinden taglich um
18.00 Uhr

Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanriickgemeinden im ak-
tuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.com

Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Dingelsdorf:
Nach Vereinbarung.

Wie Sie uns erreichen kénnen
Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), Pfarrer Flo-
rian (Tel.: 07533-9361252)

Gemeindereferent Herr Langkau
ist erreichbar unter der Telefonnummer 07533 949 369 (Blro) oder
Mail: thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de

Pfarrbiiro Dingelsdorf Offnungszeiten:
Montag 16.00 — 18.30 Uhr

Einladung zur Pfarrversammlung

Der Pfarrgemeinderat, das Seelsorgeteam und die Gemeindeteams
der Kath. Kirchengemeinde Konstanzer Bodanriickgemeinden laden
recht herzlich zur Pfarrversammlung ein. Diese findet statt:

Sonntag, 08. Mai um 10:30 Uhr
St. Verena - Dettingen im Pfarrheim

Samstag, 14. Mai um 19:30 Uhr
St. Nikolaus - Dingelsdorf im Pfarrsaal

Sonntag, 15. Mai um 10:30 Uhr
St. Peter und Paul - Litzelstetten in der Kirche

Folgende Themen stehen auf der Tagesordnung:
+ Ruckblick

« Lokale Kirchenentwicklung 2030
+ Fair.nah.logisch
« Ortliche Gegebenheiten und Informationen

«» Austausch und Fragen der Gemeindemitglieder
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Yes EU can!

Na toll, da hatten wir lhnen an
dieser Stelle kurzlich das ,Pas-
ta-Topping” als pflanzliche Hart-
kase-Alternative vorgestellt - und
nun horen wir aus dem Team, dass mittlerweile die ,Nuss-Bolog-
nese” die interne Favoritenliste anfiihrt. Die pflanzliche Pastaso-
3e ist eine Hack-Alternative aus Cashew und Paranuss, sie ist fair
und bio und kommt wie das,Pasta-Topping” im Pfandglas daher.
Tomaten und Wasser zugeben und schon ist im Handumdrehen
eine vegane Bolognese fertig. Die Cashews kommen aus Burkina
Faso, die Hefeflocken vom Kaiserstuhl. Topping oder Bolognese —
welche Version der Nusskiiche ist Ihr Favorit?

Die Europaische Union arbeitet an einem EU-Lieferkettengesetz,
das auch die Liicken des deutschen Gesetzes schlieBen kdnnte.
Damit das klappt, braucht das Vorhaben unbedingt Riickenwind
aus Deutschland. Unter dem Motto,Yes EU can” fordern die Welt-
laden und andere Initiativen Bundeskanzler Olaf Scholz auf, sich
fur ein starkes und wirksames EU-Lieferkettengesetz einzusetzen.
Bitte unterstiitzen Sie dieses wichtige Anliegen und unterzeich-
nen Sie die Petition unter www.weltladen.de/petition. Vielen
Dank!

WELTLADEN

WELTLADEN - FAIR HANDELN
Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen
Ofnungszeiten:

Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr
www.weltladen-dettingen.de
Tel. 07533 /94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Bliro), Fax 93 56 58
Trager: Partnerschaft fiir Eine Welt St.Verena e.V.
Folgen Sie uns auf
instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

KONSTANZ-LITZELSTETTEN
MIT DEN GEMEINDETEILEN DINGELSDORF U. OBERDORF

Auferstehungskirche, Holdersteig 25

Pfr. Klaus-Dieter Nikischin

Pfarramt: Holdersteig 25a, Tel. 07531/94420
Blrozeiten: Di. 10 — 12 Uhr, Do. 16 - 18 Uhr
E-Mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de
www.ev-kirche-litzelstetten.de

3. Sonntag nach Ostern-Jubilate

Ist jemand in Christus, so ist er eine neue Kreatur;

das Alte ist vergangen, siehe, Neues ist geworden.

2. Korinther 5,17

Gottesdienste und Veranstaltungen

Bitte tragen Sie bei allen Gottesdiensten eine FFP2 Maske.

Aufgrund der sich standig verandernden Corona Lage nehmen
Sie bitte bei Terminunsicherheiten vorher Kontakt zu uns auf.

Donnerstag 05. Mai
15.45 Uhr Kinderchorprobe im Jakobus-Gemeindehaus Wall-
hausen

Freitag 06. Mai

15.00 Uhr Kinderchorprobe in der Auferstehungskirche Litzels-
tetten

19.00 Uhr Probe der Friends of Gospel in der Auferstehungskir-
che Litzelstetten

Samstag 07. Mai

15.00 Uhr Trauung von Niclas und Carmen Seger in der Schloss-
kirche St. Marien auf der Insel Mainau (Prad. St. R6sch)

17.00 Uhr Einkehrgottesdienst der Konfirmand*innen mit
Abendmahl (Pfr. Dr. K.-D. Nikischin und Diak. B. Granzin) in der
Auferstehungskirche Litzelstetten

'S BLATTLE DINGELSDORF

Sonntag 08. Mai

10.15 Uhr Gottesdienst zur Konfirmation (Pfr. Dr. K.-D. Nikischin
und Diak. B. Granzin) in der Auferstehungskirche Litzelstetten
10.15 Uhr Gottesdienst (Prad. S. Faerber) mit Abendmahl im Ja-
kobus-Gemeindehaus Wallhausen

12.30 Uhr 6kum. Gottesdienst in der Schlosskirche St. Marien
auf der I. Mainau (Prad. S. Scheuer)

Montag 09. Mai

15.30 Uhr Krabbelgruppe, Info bei Frau M. Diirr, Tel. 0176
61443164

19.45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche Litzels-
tetten

Mittwoch 11. Mai

8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelédnde Wallhausen

16.00 Uhr Konfirmand*innen Unterricht im Jakobus-Gemeinde-
haus Wallhausen

Donnerstag 12. Mai
15.45 Uhr Kinderchorprobe im Jakobus-Gemeindehaus Wall-
hausen

Freitag 13. Mai
15.00 Uhr Kinderchorprobe in der Auferstehungskirche Litzels-
tetten

Samstag 14. Mai

17.00 Uhr Einkehrgottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Dr. K.-D.
Nikischin und Diak. B. Granzin) im Jakobus-Gemeindehaus Wall-
hausen

Sonntag 15. Mai

10.15 Uhr Konfirmation im Jakobus-Gemeindehaus Wallhausen
(Pfr. Dr. K.-D. Nikischin und Diak. B. Granzin)

10.15 Uhr Gottesdienst (Prad. V. Danckers) in der Auferste-
hungskirche Litzelstetten

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Q

~Tage der offenen Tiir”
Atelier-Regenbogenkunst

Freitag, 6.5., 14:00-21:00 Uhr,

Samstag, 7.5., 11:00-18:00 Uhr und

Sonntag, 8.5., 11:00-18:00 Uhr, Muttertag

Ausstellung, Lesungen und Workshops:

Gemalde, Skulpturen, Schmuck, Kunst/Energie-Literatur, Kunst- und
Energie-Workshops,

Adresse: FlieBhornstraf3e 40, in Dingelsdorf.

Infos: www.kunst-energie-regenbogen.de

Die spiclande See-Hisin

gt Wi See-Haesin.de
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C £ Pilates Schnupperter-
VhS° min & Kurs fiir

.‘. Neugierige & Wieder-
Volkshochschule einsteiger

Landkreis Konstanz e.V.

Sie kennen Pilates noch nicht, méchten es kennenlernen und aus-
probieren oder nach langer Pause wieder einsteigen? Annette Nico-
las fuihrt Sie Stlck fir Stiick an dieses sanfte, aber effektive Training
flir Bauch, Riicken und Schultern heran. Unsere Schnuppertermine
finden zeitgleich zum ersten Kurstag statt, damit interessierte Neu-
linge die Gruppenatmosphare kennen lernen kdnnen.

Konstanz, Kurs 320529

Annette Nicolas, Pilates Kursleiterin, Flexibar Trainer

Di, 10.05.22, 16.30-17.30 Uhr

vhs-Bewegungsraum im Petershaus, Bruder-Klaus-Str. 8 6,50 €

Golli Marboe: Der ,Papageno-Effekt” - Suizid braucht einen ge-
sellschaftlichen Diskurs

Golli Marboe ist das Schlimmste passiert, was einem Vater passieren
kann. Das eigene Kind hat sich das Leben genommen - ein Tabuthe-
ma fir die Offentlichkeit. In ,Notizen an Tobias” schreibt Marboe
Uber das erste Jahr der Trauer und den Versuch, das Unfassbare zu
begreifen.

Eine Kooperationsveranstaltung der vhs Landkreis Konstanz und des
Hospizverein Konstanz e.V. Die Veranstaltung wird hybrid durchge-
fuhrt (Prasenz und Online gleichzeitig)

Konstanz, Kurs 10201

Golli Marboe

Di, 10.05.22, 19.30-21.00 Uhr

Kulturzentrum, Wolkensteinsaal, Wessenbergstr. 43 gebilhrenfrei

Portugiesisch/Brasilianisch A1 fiir Anfanger

Lehrwerk: Oi, Brasil! aktuell, ab Lektion 1

In diesem Kurs werden die Teilnehmer durch Spal8 am Lernen in die
portugiesische Sprache eingefiihrt. Das Ziel ist, den ersten Kontakt
mit Einheimischen zu schlieBen: Begrii3en, sich kurz vorstellen und
nach einfachen Informationen von den Gesprachspartnern zu fra-
gen. Uber das Lehrbuch hinaus werden Videos und Spiele benutzt.
Konstanz, Kurs 49551

Rosa Maria Carreira Loos

Ab Mi, 11.05.22, 19.15-20.15 Uhr

vhs 112,00 € zzgl. Lernmaterial

Teilnehmende: 3-5

Fit fiir den Alltag - Ganzkorperkraftigung

Die einfachen Ubungen kréftigen den ganzen Kérper, bringen den
Kreislauf in Schwung und stérken die Kondition. Nebenbei sorgen
sanfte Entspannungstechniken fiir mehr Balance und ein neues Kor-
pergefiihl im Alltag. Werden Sie gemeinsam mit anderen aktiv! Die-
ser Kurs bringt Sie nicht nur ins Schwitzen, sondern verbessert auch
lhre Koérperwahrnehmung. Gut fiir alle, die ihre Gesundheit starken
und fit werden mochten. Ideal auch fiir Einsteiger.

Bitte mitbringen: Theraband, eigene Gymnastikmatte. Bitte kommen
Sie bis auf weiteres nach Mdglichkeit in Sportkleidung.

Konstanz-Dettingen, Kurs 321006

Maria Speh, Physiotherapeutin; Wirbelsaulengymnastik-Trainerin
10 x Do ab 12.05.22, 19.15-20.15 Uhr

Kath. Pfarrheim St. Verena; Dingelsdorfer Str. 2 65,50 €

Valentin Ade: Politische Verhandlungen besser verstehen

In den Nachrichten lesen wir fast taglich etwas tber politische Ver-
handlungen: Staaten streiten sich lber Krieg und Frieden, Parteien
diskutieren Programme zur Wirtschaftsférderung, Birgerinnen for-
dern mehr Umweltschutz in lhrer Stadt. Aber wie genau kénnen wir
es als Blrger/-innen liberhaupt einschatzen, wie gekonnt politische
Ergebnisse verhandelt werden?

Dr. Valentin Ade ist Verhandlungstrainer und -forscher. Zu seinen Re-
ferenzen zahlen etwa die Vereinten Nationen und die Universitat St.
Gallen.

Konstanz, Kurs 15300

Do, 12.05.22, 19.30-21.00 Uhr
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vhs 7,00 €, Schiler/-innen und Studierende mit Ausweis und mit
vhs-Vortragskarte frei.

Dot Painting

Kunstwerke mit der Punktetechnik gestalten

In diesem Kurs entstehen Punkt fiir Punkt ganz individuelle Kunst-
werke, Nach einer kleinen Einflihrung kénnen verschiedene Beton
Rohlinge (Herzen, Steine, Teelichthalter..) frei gestaltet werden. Die
Dotting-Technik ist eine sehr ruhige und kontemplative Kunst, um
lhr Heim& Garten oder tolle Geschenke zu gestalten oder zu verscho6-
nern. Alle benétigten Materialien werden zur Verfligung gestellt.
Bitte mitbringen: Schiirze, Lesebrille, Vesper

Konstanz, Kurs 22407

Petra Asal, Werklehrerin, Erzieherin

Sa, 14.05.22,09.00-14.15 Uhr

Konstanz; Filz & Co. Kreativwerkstatt, Markgrafenstr. 12 82,50 € ; zzgl.
15,00€ Materialkosten

Klezmer fiir alle!

Singend, spielend und tanzend werden wir die traditionelle Festmu-
sik der osteuropaischen Juden kennenlernen, ihren Charakter, ihre
Geschichte, die typischen Melodien, Rhythmen, Harmonien. Der
Kurs ist zum Neueinstieg und als Fortsetzung geeignet. Das Mitspie-
len auf dem eigenen Instrument ist ab ca. drei Jahre Spielpraxis mog-
lich. Alle Melodien finden sich auf der CD ,Get Up!” von Trio Yas, die
Uiber die Kursleiterin vorbestellt werden kann.

Konstanz, Kurs 24701

Jutta Bogen, Musikpadagogin, Geigerin

Sa, 14.05.22, 16.00-19.00 Uhr

Konstanz, vhs 22,00 €, Noten werden vor dem Kurs als PDF verschickt.

Russisch A1 fiir Anfanger

Otlitschno! aktuell A1, ab Lektion 1

Russischkurs in der Kleingruppe fiir Teilnehmende ohne Vorkennt-
nisse

Im Kurs wird viel Wert auf Kommunikation gelegt.

Die Dozentin ist Muttersprachlerin und besitzt das staatliche Zerti-
fikat fir Lehrmethoden und Didaktik fiir Russisch als Fremdsprache.
Konstanz, Kurs 49700

Tatiana Smorodina

9x ab Mo, 16.05.22, 19.40-21.10 Uhr

Theodor-Heuss-Realschule 112,00 €, zzgl. Lernmaterial

Dr. Lisa Federle: Auf krummen Wegen geradeaus - Was mich be-
wegt und antreibt. Handeln, um zu helfen - die Geschichte einer
selbstbewussten und erfolgreichen Frau

Lisa Federle, Deutschlands bekannteste Notdrztin erzahlt ihre Le-
bensgeschichte - das autobiographische Sachbuch einer starken
Frau.

Konstanz, Kurs 10035

Di, 17.05.22, 19.30-21.00 Uhr

Kulturzentrum, Wolkensteinsaal, Wessenbergstr. 43 geblihrenfrei

Berufliche Weiterbildung/Ausbildung im Be-
reich Hauswirtschaft am Berufsschulzentrum
Radolfzell

Flr Interessenten/innen, welche die Familienphase beendet haben,
ohne Berufsabschluss im hauswirtschaftlichen Bereich unterschied-
licher Einrichtungen wie Altenheim, Tagungsstdtte, Sozialstation
arbeiten, sich fiir das Housekeeping im Hotelbereich aus- bzw. wei-
terbilden lassen wollen oder ihre Tatigkeit in der Familie professio-
neller gestalten mochten, bietet das Berufsschulzentrum Radolfzell
ab September 2022 wieder eine einjéhrige Ausbildung an.

Am Montag, 16. Mai 2022, um 19:00 Uhr, findet dazu ein Infoabend
am Berufsschulzentrum Radolfzell statt. Wer die Voraussetzungen
erfillt, kann die Abschlusspriifung im Ausbildungsberuf Hauswirt-
schafter/in ablegen (Berufsfachschule zum Erwerb von Zusatzqua-
lifikationen — Fachrichtung Hauswirtschaft). Voraussetzung ist der
Nachweis von Zeiten einer Berufstatigkeit in der Hauswirtschaft.
Sollte dies der eigene oder ein anderer Privathaushalt sein, ist zusatz-
lich ein zehnwochiges Praktikum in verschiedenen hauswirtschaftli-
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chen Tatigkeitsfeldern in einem GroBhaushalt nétig.

Der Abschluss erdffnet gute Arbeitsmdoglichkeiten als qualifizierte
Fachkraft in Heimen, im Hotelbereich, der Schulverpflegung oder in
Privathaushalten. Zudem bietet er die Chance, im Anschluss berufs-
begleitend zwei Jahre lang die Meisterschule am Berufsschulzen-
trum in Radolfzell zu besuchen, die mit der Priifung zur Hauswirt-
schaftsmeisterin / zum Hauswirtschaftsmeister endet.

Informationen und Anmeldung: Berufsschulzentrum Radolfzell, Ale-
mannenstr. 15, 78315 Radolfzell, Tel 07732 989-123, Fax 07732 989-
220, www.bsz-radolfzell.de; Ansprechpartner: Herr Giinther.

Veranstaltungen Mai 2022

Fiihrungen entlang der Kunstgrenze
Konstanz-Kreuzlingen
Grenztdnzerische Narrenspriinge
Referentin: Ragna Axen

Samstag, 07. Mai von 11.00 bis 12.30 Uhr
Freitag, 20. Mai von 17.00 bis 18.30 Uhr
Treffpunkt beim Parkplatz an der Grenze

Beide Fiihrungen haben den gleichen Inhalt

Anmeldung ist erforderlich bis 03. Mai bzw. 16. Mai

[

Vortrag zum Thema Erbrecht

Hausiibergabe oder Testament, was ist besser?
Referent: Guido Bischoff, Fachanwalt fiir Erbrecht
Dienstag, 17. Mai, 19.30 Uhr

Domschule im Kreuzgang des Konstanzer Miinsters
Anmeldung ist erforderlich bis 16. Mai

Heimliche Nachtjager

Fledermausfiihrung

Leitung: Klaus Heck

Freitag, 20 Mai, 21.00 Uhr

Treffpunkt: Wasserturm Stromeyersdorf, Konstanz

Hospizverein
Konstanz

Hilfreicher gesellschaftlicher Diskurs zum Thema Suizid

Der Hospizverein Konstanz Iadt am Dienstag, 10. Mai zum Vortrag
.Der Papageno-Effekt — Suizid braucht einen gesellschaftlichen
Diskurs” ein. Referent ist der bekannte Osterreichische Medienex-
perte, Journalist und Autor Golli Marboe. Ihm ist das Schlimmste
passiert, was einem Vater passieren kann. Das eigene Kind hat
sich das Leben genommen - ein Tabuthema fiir die Offentlich-
keit.

In Deutschland sterben fast dreimal mehr Menschen durch Suizid
als im StraBenverkehr. Golli Marboe ist Giberzeugt, dass eine ver-
antwortungsvolle, achtsame und empathische Berichterstattung
Uber Suizide die beste Praventionsmal3nahme ist. In der Fachwelt
heilt dies ,Papageno-Effekt”’, das Gegenteil des Werther-Effektes,
der den Umstand der gehduften Selbsttétung durch Berichter-
stattung, in Anlehnung eine solche Haufung durch Goethes Brie-
froman ,Die Leiden des jungen Werther”, beschreibt.

Marboe selbst nutzt als Autor und Referent den Papageno-Effekt.
In seinem Buch ,Notizen an Tobias” schreibt er sehr offen und
berlihrend Uber das erste Jahr der Trauer und den Versuch, das
Unfassbare zu begreifen. Er fordert einen gesellschaftlichen Dis-
kurs Uber Suizid, um den Effekt breiter zu nutzen und das Thema
aus der Tabuzone zu holen. Auch, damit diejenigen nicht alleine
bleiben, die ein solches Schicksal zu verarbeiten haben. Der Hos-
pizverein Konstanz unterstitzt dieses Anliegen und bietet unter-
schiedliche Angebote zur Trauerarbeit an.

Marboes Vortrag findet in Kooperation mit der vhs Landkreis
Konstanz von 19.30 — 21.00 im Kulturzentrum am Munster, Wol-

'S BLATTLE DINGELSDORF

kensteinsaal, statt. Er ist Teil der aktuellen Veranstaltungsreihe
des Hospizvereins Konstanz. Eintritt frei, Spenden erwiinscht.
Die Teilnahme per Zoom ist ebenfalls moglich.

Meeting ID: 870 2502 3089, Kenncode: 948847

weitere Infos auf www.hospiz-konstsanz.de.

Kloster Hegne:

Aufgrund des Ulrikafestes und dem Abschluss der feierlichen Ein-
weihung des Ulrikaweges findet am Sonntag, den 08. Mai 2022 um
10:00 Uhr in der Klosterkirche ein Festgottesdienst statt. Der Gottes-
dienst ist fur alle Besucher offen. Die Entscheidung, dass die Klos-
terkirche fir Mitfeiernde und Besucher am 08. Mai gedffnet ist, wur-
de kurzfristig getroffen Innerhalb der Kirche wird empfohlen, eine
Maske zu tragen. Das Pontifikalamt mit Weihbischof Dr. Paul Wehrle,
Weihbischof Thomas Maria Renz, Dr. Peter Kohl und Spiritual Helmut
Miltner wird live in die Krypta lbertragen, und kann auch dort mit-
gefeiert werden. Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Im Gemeindezentrum St. Verena
beim Weltladen an der
Dingeldorferstrasse 2 !

Offnungszeiten:
10.30 Uhr — 12 Uhr
Das Startpunktcafé ist ein Angebot fiir

Schwangere, Miitter und Véater mit Kindern von 0 —
3 Jahren.

Wann: immer dienstags

von 10.30 Uhr bis 12 Uhr

Wo: Gemeindezentrum St. Verena beim
Weltladen an der Dingelsdorferstrasse 2,
Parkplatze vorhanden!

A Id wird fohlen unter:

In gemiitlicher und kinderfreundlicher Atmosphare
kann man andere Eltern kennen lernen und sich
austauschen, Tipps und Infos rund um den
Lebensalltag mit Kindern erhalten, bei Bedarf

Startpunkt@kinderhaus-st-verena.de

Bitte FFP2 Maske tragen.

Unterstiitzung vom Fachpersonal bekommen,oder
einfach bei einem kleinen Friihstiick entspannen.

gibt es die it den
Gutschein, der Stadt Konstanz, fiir ein

Begr

Bitte eine Picknick-Decke mitbringen!!!

Startpunkt Dettingen

Im Kinderhaus St. Verena

Rebweg 11, 78465 Konstanz

Tel: 07533/9330100

Ansprechpartnerin: Tanja Tritschler-Haupenthal
startpunkt@kinderhaus-st-verena.de

www.startpunktleben.de
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WIR SUCHEN

DICH

Als erfahrener Ausbildungsbetrieb bieten
wir dir eine vielféltige Ausbildung in unserem
familiengefuhrten Fachverlag. Die Wochenarbeitszeit
betragt 36 Stunden und es werden monatlich
Feedbackrunden durchgefihrt.
Kleine Projektarbeiten gehéren ebenfalls dazu.
AuBerdem erwartet Sie ein sehr gutes Betriebsklima.

Fur das Ausbildungsjahr 2022
(ab dem 01.09.22) bieten wir mehrere
Ausbildungsplatze (m/w/d) zum/r an:

Medienkaufmann/-frau
fiir Digital und Print

Mediengestalter/innen
Digital und Print der
Fachrichtung Gestaltung
und Technik

Medientechnologe/-in Druck
(Offset- und Digitaldruck)

Medientechnologe/-in
Druckverarbeitung .

o

.

ERESSE GEWECKT?

deine Bewerbungsunterlagen

Anton Stahle GmbH & Co. KG

ralBe 45, 78333 Stockach

lenangebote@primo-stockach.de I Mo

www.primo-heimatblatt.de/Azubigesucht ag | Druck | Service



Ihr Garten — ein schéner Fleck Zuhause...
Gartenpflege & Rasensanierung

Fiir PflegemaRRnahmen in lhrem Garten fiihren
wir gerne ein unverbindliches Erstgesprach
mit lhnen.

Vereinbaren Sie einfach einen Termin mit uns:

RTENFOR
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4

.
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g aip g

n

Dipl. Ing.(FH) Eva Eisenbarth
Weiherstrae 20
78465 Konstanz-Dettingen
Tel.: 07533 949 7710
www.gartenforum.com

” P's s
¥ Muttertag in Evelyn‘s Café v
v Fiir den Brunch am Muttertag gibt es noch freie Platze. v

Wir haben auch schdne Geschenkideen und Gutscheine.
Bestellungen aus unserer reichhaltigen Kuchentheke nehmen wir gerne vorher entgegen.
' Unsere Picknickkorbe fiir Euren Ausflug richten wir auch gerne. v

NEU!!! Evelyn‘s Bowls zum Essen oder Mitnehmen. Super lecker, frisch und gesund.
Smoothies und frisch gepresster Orangensaft

Wir starten jetzt mit leckeren Gerichten aus der Ukraine,
von unserer neuen Mitarbeiterin zubereitet. 1,00 € von jedem Gericht spenden wir.

E E ¢ e ﬁ
0 v
ThingoltstraBe 9, 78465 Konstanz - Telefon 07533 /9975726 - Mobil 0160 5507 834
Wir haben Mittwoch bis Samstag von 11 bis 21 Uhr gedffnet, Sonn- und Feiertag bis 18 Uhr

Ac — i
PehaLift = O7741- 965858

— www.reha-lift.com
S

A

denn Bewegungsfreiheit ist Lebensgualitat!

DER SERVICE & VERKAUF VOM PROFI AUS IHRER REGION!

LEIHOMA ODER LEIHOPA GESUCHT!

Wir suchen eine liebevolle Betreuung fiir
unseren 2-jahrigen Sohn bei uns zuhause in
Dingelsdorf fiir 3 Vormittage in der Woche.

Tel.: 07533 2581

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

RETERRA

Im Auftrag

der Zukunft

RETERRA ist spezialisiert auf die Behandlung, Verwertung
und Vermarktung sowohl biologischer Rohstoffe als
auch organischer Reststoffe.

Industrie-
reinigungskraft mw/d)

> Betriebsstatte Singen
> Stellen-Nr.: 78644

Betriebsschlosser ™mw/d

> Betriebsstatte Singen
> Stellen-Nr.: 78469

Anlagenfahrer /
Maschinenfiihrer mwd)

> Betriebsstatte Singen
> Stellen-Nr.: 78487

Unser Angebot fiir Ihren Einsatz
Steigen Sie bei uns ein und profitieren Sie von den
Starken, die REMONDIS als Unternehmensgruppe mit
sich bringt. Unser Blick ist auf die Zukunft gerichtet.
Deshalb fordern wir lhre Kompetenzen und bieten Ihnen
unter anderem sichere Perspektiven sowie ansprechende
Benefits, die Sie begeistern werden:
Sicherer Arbeitsplatz in einem zukunftsorientierten
und krisensicheren Unternehmen
Leistungsgerechte Vergiitung sowie attraktive Sozial-
leistungen
Nutzung von Mitarbeiterrabatten sowie Mdglichkeit
des Dienstfahrradleasings

Die Zukunft gehort lhnen: Bewerben Sie sich jetzt
auf remondis-karriere.de.

RETERRA Hegau-Bodensee GmbH // Christian Goldschmidt //
Telefon +49 7731 9957-0 // Ein Unternehmen der REMONDIS-Gruppe
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Bestattungen Georg Deggelrnann GmbH - 78465 Konstanz-Dingelsdorf
ag und Nacht persénlich erreichbar: Tel. 075 33/35 74 - www.bestattungen-deggelmann.de
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PUTZ +#+ STUCK GMBH
LILIENTHALSTR. 7 « 78467 KONSTANZ miay
TEL: 07531/6 27 00 - FAX: 07531/5 17 00 ‘g,‘"

INFO@HM-PUTZ-STUCK DE [ .. 1
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Kiichenhilfe/Beikoch/Koch/in

Teilzeit/Vollzeit/Mini

Fur Konstanz-Wallhausen und Allensbach-Langenrain gesucht.
TOP Entlohnung, Flexible Arbeitszeiten,
Saison- und/oder Ganzjahresstelle. Auf Wunsch mit ZIMMER!
Super Team, freundliches und familidres Miteinander.
Jetzt bewerben, vorbeikommen, oder anrufen/WhatsApp/E-Mail.

Restaurant Ufer 39 & Restaurant Hofgut Kargegg
0179 41 28 164 oder info@ufer39.de

S2LOTTO 6:us49

MehrlExtra. Mein Ding.

SONDERAUSLOSUNG AM 111 MAI

A=l CHANCEN” AUF |
\.DEN JACKPOT/

50 LOTTO 6AUS49-QUICKTIPPS FUR70€*.
LIMITIERT AUF 66.000 EXTRADING-PAKETE.

“Theoretis uf den Hochstgewinn: ca. 1:140 Miol IR
e Bearbeitungsgebihr

e e J2LOTTO

LOTTO-BW.DE
Baden-Wiirttemberg

w Teilnahme ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter:
lotto-bw.de, bzga.de oder BZgA 0800/137 27 0o (kostenlos und anonym).

Gutshof oder Reiterhof mit Land

zu Pachten oder Kaufen gesucht. Reinhold Wacker 0151 40440417

Liegeplatz fiir Motorboot

6,55 x 2,20 x 0,45 gesucht. Tel. 0176-84416132

NATURSTEINE

SCHREINER

STEINMETZ- / STEINBILDITAUERMEISTER .
Professor-Maier-Leibnitz-Str. 15

78476 Allensbach

Tel:07533/3612 Thomgs,
Fax: 07533/9974 32
www.schreiner-natursteine.de

Werkstitte flir Grabmalkunst und Steinrestaurierung

Jirciner

Verkaufer (m/wrd)
fur unsere
Spargel- und Erdbeerstédnde in Allensbach
ab sofort bis Juli in Voll-/Teilzeit gesucht. Sie sind freundlich,
zuverlassig, flexibel und verkaufen gerne? Dann bewerben Sie sich unter:
www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. — Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr

Fritz WaBmer ° Spargel- und Erdbeerkulturen @

v

L

Immobilienbewertung?

Gerne unterstltze ich Sie.
Tel: 0170 - 188 17 43

(telefonisch, per WhatsApp oder SMS)
Imiggbili baum-immobilien.de
~ufn-. — s.consagra@baum-immobilien.de

Stuttgart - Villingen-Schwenningen - Rottweil - Konstanz - Freiburg - Zirich

Bieten Pflege, suchen Haus

Ihren Lebensabend zuhause geniel3en u. Ihr Haus in
guten Handen wissen? Wir, Eheleute
Beamter / Krankenschwester, sorgen gerne dafiir.
Tel. 015214 15 07 06



