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Begeben Sie sich auf eine Entdeckungstour

im Fahrradsattell KONSTANZ

www, radkultur-bw.de/konstanz : Hj
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NOTRUFE/BEREITSCHAFT DER ARZTE UND APOTHEKEN ‘. |ﬂ|
NOTRUFE ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Polizei 110 Rathausplatz 1, 78465 Konstanz, E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Notruf / Feuerwehr 112 www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf
Wir sind fiir Sie da
X Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
ARZTLICHER und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr
BEREITSCHAFTSDIENST
Bereitschaftsdienst 116117 Pfahlbaumuseum
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
Krankentransport 19222 und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr
Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240
(bei unklarer Vergiftung) Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs
Sprechstunden nach Vereinbarung
TIERARZT Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de
Auskunfte erteilen die Tierarztpraxen Verwaltung/Bauhof
Gabriela Steffens
Telefon: 5295
SONSTIGE RUFNUMMERN E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de
Grundschule 4149 . .
Kath. Kindergarten 2217 Burgerservice
Karin Fuchs
Kath. Pfarramt 5567 Telefon: 5295, Fax: 5268
Ev. Pfarramt 07531/94420 E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de
Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993
Stadtverwaltung 07531 900-0
Stadtwerke 07531 803-0 APOTHEKEN-NOTDIENST
Grundsteuer 07531 900-2335 von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags

07531 996-188 oder 996-189
07531/900-2888
07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Abfallberatung
Rentenantrage, Info

Sozialhilfe, Info

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de

Telefonzentrale fur samtliche Dienststellen: 07531 800-0

IMPRESSUM
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Ortsverwaltung Dingelsdorf - Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
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Der Ortsvorsteher oder sein Stellvertreter im Amt
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MeRkircher Stra3e 45 - 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 - Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

Donnerstag, 01.09.2022:
Purren-Apotheke, Tel.: 07531 - 4 42 68
Martin-Schleyer-Str. 28, 78465 Konstanz (Litzelstetten)

Freitag, 02.09.2022:
Rosgarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 12 82 99 60
Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen)

Samstag, 03.09.2022:
Suso-Apotheke Dr. Vetter, Tel.: 07531 - 6 33 39
Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz (Petershausen)

Sonntag, 04.09.2022:
Zéhringer-Apotheke, Tel.: 07531-6 10 18
Zahringerplatz 17, 78464 Konstanz (Petershausen)

Montag, 05.09.2022:
Hirsch-Apotheke, Tel.: 07531-236 11
Bodanstr. 40, 78462 Konstanz (Altstadt)

Dienstag, 06.09.2022:
Apotheke am Fiirstenberg, Tel.: 07531 -7 73 57
Furstenbergstr. 86, 78467 Konstanz (Fiirstenberg)

Mittwoch, 07.09.2022:
Petershauser-Apotheke, Tel.: 07531 - 36 10 60
Zahringerplatz 16, 78464 Konstanz (Petershausen)

Donnerstag, 08.09.2022:
Rosgarten-Apotheke Wollmatingen, Tel.: 07531 - 12 82 99 40
Riedstr. 2, 78467 Konstanz (Wollmatingen)
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Im Fahrradsattel auf Erkundungstour -
RadSchnitzeljagd ab 1. September

Gemeinsam mit der Initiative RadKULTUR des Verkehrsministeriums BW ladt die Stadt
Konstanz zur RadSchnitzeljagd ein: Vom 1.9. bis zum 31.10.2022 gilt es, der richtigen
Fahrte zu folgen und verschiedene Stationsschilder mit dem Rad anzufahren. Die
Hinweisschilder bieten neben interessanten Informationen auch Hinweise auf den
nachsten Wegpunkt. Die einzelnen Silben auf den Stationsschildern ergeben richtig
zusammengesetzt ein Losungswort, das am Ende der Tour eingereicht werden kann.
Geratselt werden kann auf zwei Routen mit jeweils 9 km Streckenumfang: Auf der
+,Rund um RadService”-Route warten neue konrad-Lastenrader und RadService-Punk-
te darauf, ausprobiert zu werden.

Auf der ,Fiireinander, Miteinander”-Route steht das respektvolle Fahren auf Strecken,
die auch fur den FuBBverkehr relevant sind, im Fokus.

Unter den Teilnehmenden verlost die Stadt Radpreise: kleine Souvenirs, Gutscheine
fur konrad-Rader und -Lastenrader, Radinspektionen und -reparaturen, den Radaus-
flug,Obersee-Tour” fiir 2 Personen, private Lieferungen mit dem Lastenrad von einem
Geschaft der Wahl und Gutscheine fiir die Therme.

Mehr Informationen: www.radkultur-bw.de/radkultur-vor-ort/Stadt-Konstanz

Hier finden die Madchen und deren Eltern auch weitere Informatio-

DIE ORTSVERWALTUNG INFORMIERT Q nen zum Wettbewerb. Einsendeschluss ist der 25. September 2022.

n Kontakt Chancengleichheitsstelle: julika.funk@konstanz.de,
Zu verschenken ! 07531/900-2285, -2286 oder -2637
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen kénnen ?
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kostenlo-  Die AG Madchenarbeit Konstanz
sen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. Wenden Sie

sich bitte an: Die Arbeitsgruppe (AG) Madchenarbeit Konstanz ist eine institutio-

nenlibergreifende Arbeitsgruppe in Konstanz, deren Geschéftsfiih-
Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07533 / 5295 oder per Mail: rung zu gleichen Teilen bei der Leitung der Chancengleichheitsstel-
dingelsdorf@konstanz.de le, Julika Funk und Anne Storr vom Sozialdienst katholischer Frauen

e.V. liegt. Weitere Informationen zur AG Madchenarbeit finden sich
auf konstanz.de.
[

AUS DER STADTVERWALTUNG M

»Esist toll, ein Mddchen zu sein!” - Wettbewerb
zum internationalen Weltmadchentag

Die Arbeitsgruppe Madchenarbeit veranstaltet im Rahmen des inter-
nationalen Weltméadchentags 2022 einen Kreativwettbewerb zum
Thema ,Es ist toll, ein Mddchen zu sein!”. Mitmachen kénnen Mad-
chen zwischen 6 und 14 Jahren, die in Konstanz wohnen oder hier
zur Schule gehen.

L [
. a.—{—_:r j:’\lzg ; 7
Die Teilnehmerinnen sind in der Form ihres Beitrags frei. Ob ein Text, ES ISt i:‘ @ oy el n

eine Geschichte oder ein Gedicht, ein Foto oder ein selbstgedreh- ee

tes Video - die Mddchen konnen auf vielféltige Weise ihre Gedanken Ma c en
zum Thema zum Ausdruck bringen. Eine Jury wird tber die Gewin-

nerinnen entscheiden. Es locken Eintritte oder Einkaufsgutscheine. ZU Se I nl

Die Preisverleihung findet am Weltmadchentag, den 11. Oktober
2022 statt.

Ab sofort kdnnen die Beitrdge entweder per Post an die Stadt Kon-
stanz, Chancengleichheitsstelle, Kanzleistralle 15, 78462 Konstanz
geschickt werden oder {iber die Homepage
www.konstanz.de/weltmaedchentag hochgeladen werden.
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Online-Stadtplan

Ein Stadtplanist langst mehr als eine einfache Karte, mit der man sich
moglichst schnell in einer Stadt orientieren kann: Er enthélt heutzu-
tage viele zusétzliche Informationen fiir den téglichen Gebrauch.
Erstmalig erschienen ist der amtliche Stadtplan der Stadt Konstanz
im Jahr 1927. Heute wird dieser laufend digital im Amt flr Liegen-
schaften und Geoinformation fortgefiihrt und ist jederzeit tagesak-
tuell erhéltlich. Eine gedruckte Version erscheint alle zwei Jahre als
praktisches Ringbuch mit zahlreichen Hintergrundinformationen.
Die Darstellung des Online-Stadtplans im Geoportal ist einfach ge-
halten und auf allgemeinverstandliche Signaturen reduziert. Stan-
dardmagig ist als Hintergrundkarte ein farbiges Layout eingestellt.
Zusétzlich stehen auch eine in Graustufen gehaltene Version und
die Orthobilder 2017 und 2020 zur Auswabhl. Eine Suchfunktion er-
leichtert die Suche nach StraBen und Hausnummern. Das Werkzeug
~Messen” ermdglicht es zudem, sich eine Fldche oder eine Strecke zu
ermitteln. Uber die Schaltfliche ,Position” kann mobil der aktuelle
Standort angezeigt werden.

Wo ist der nachste Grillplatz, gibt es im Parkhaus noch freie Stell-
pldtze oder wann fahrt der Bus? Und ist der auch piinktlich? Zwolf
Kategorien geben Auskunft tGiber unterschiedliche Themen. So sind
unter ,Freizeiteinrichtungen” nicht nur Grillplatze zu finden, sondern
auch Parkanlagen, Kinderspielpldtze und vieles mehr. Das Thema
Verkehr” zeigt Standorte von Parkhdusern oder Haltestellen und
mit einem Klick auf das jeweilige Symbol gibt es weitere Auskiinfte
in einem Pop-up-Fenster, bzw. eine Weiterleitung auf die jeweilige
Homepage. Hier sind dann Offnungszeiten, die Anzahl der freien
Stellpldtze oder auch die Héhenbegrenzung abrufbar. Eine Weiter-
leitung auf die Homepage vom ,bwegt” des Verkehrsministeriums
Baden-Wurttemberginformiert tiber die Echtzeitabfahrten der Lini-
enbusse im Thema ,Haltestellen”

Zugang zum Stadtplan tiber das Geoportal konstanz.de/geoportal

Broschiire ,,Altg_r werden in Konstanz” - Neu-
auflage bietet Uberblick iiber Angebote und
Anlaufstellen

Zum 31. Dezember 2021 zdhlte die Stadt Konstanz rund 86.200 Ein-
wohnerlnnen. Davon waren etwa 16.000 Birgerlnnen 65 Jahre und
alter. Fir sie bietet die Abteilung Altenhilfe eine kompetente und un-
abhingige Beratung bei Fragen und Problemen rund ums Alterwer-
den. Die aktuelle 13. Auflage der Broschiire ,Alter werden in Kons-
tanz” verschafft einen ersten Uberblick tiber Einrichtungen, Themen
und soziale Leistungen. Blrgermeister Dr. Andreas Osner ist Uber-
zeugt:,Dieser Uberblick ist eine wahre Hilfe fiir dltere Menschen und
ihre Angehdorigen. Das Konstanzer Angebot ist grof3 und vielfaltig.”
Die Broschiire ist an vielen Stellen, z. B. im Rathaus, im Birgerbiiro
oder in der Stadtbibliothek sowie in der Ortsverwaltung Dingels-
dorf ausgelegt und auf der Homepage der Altenhilfe veroffentlicht.
Sie kann dort auch kostenlos bestellt werden.

Bewegungsferien mit der HSG - Jetzt schon
anmelden fiir die Herbstferien 2022

Sechs Wochen lang toben, lachen und spielen je rund 50 Kinder pro
Woche die ganzen Sommerferien bei den Bewegungsferien mit der
HSG im Rahmen der Verlasslichen Ferienbetreuung der Stadt Kon-
stanz. Lernen neue Freunde kennen, neue Sportarten und -geréte,
durfen ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und immer wieder neue
Dinge ausprobieren. Vielfalt ist das Motto, Spall und Neues kennen-
zulernen. Und: Die Freude an der Bewegung erleben. Qualifizierte
Ubungsleiter sorgen stets dafiir, dass die Kinder gut betreut sind und
gesunde Mahlzeiten erhalten. Angeboten werden eine Vormittags-
betreuung von 7.30 Uhr bis 13.30 Uhr und eine Ganztagesbetreuung
von 7.30 Uhr bis 16.30 Uhr.

Jetzt schnell sein: Fiir die Herbstferien von 31.10. bis 04.11. ist bereits
eine Anmeldung maoglich. Eine frithe Anmeldung wird empfohlen,
denn in den Sommerferien waren einige Wochen sehr friih schon
komplett ausgebucht: https://hsgkonstanz.de/verein/ferienpro-
gramm/bewegungsferien.html
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STADTWERKE KONSTANZ

Bodensee-Therme Konstanz:
Temperatur in Freibad-Becken wird gesenkt

Die Bodensee-Therme Konstanz senkt ab sofort die Solltempera-
tur im Freibad in allen Becken von 22 Grad auf 20 Grad Celsius. Das
betrifft sowohl das 50 Meter-Becken als auch das Nichtschwimmer-
becken. Es handelt sich dabei um eine MalBnahme, den Erdgasver-
brauch zu senken. ,Das Aufheizen der Becken erfordert wegen der
deutlich kiihler werdenden Néachte einen sehr hohen Energieein-
satz. Das ist aufgrund der aktuell angespannten Situation, in der wir
alle angehalten sind, Energie zu sparen, nicht vertretbar”, so Robert
Grammelspacher, Geschéftsfiihrer der Badergesellschaft Konstanz
(BGK).

Das bedeutet aber nicht, dass die Becken nur noch eine Wassertem-
peratur von 20 Grad aufweisen.,Denn bei den aktuellen AuBentem-
peraturen wird das Beckenwasser im Laufe des Tages deutlich von
der Sonne auf deutlich Gber 20 Grad aufgewdrmt. Daher sollten die
Badegaste sich dennoch wohlfiihlen kénnen’, so Grammelspacher.
,Wir bauen auf das Verstandnis unserer Badegaste. Denn wir miissen
gemeinsam mithelfen, damit es einen warmen Winter fir uns alle
gibt”

Die Freibad-Saison in der Bodensee-Therme Konstanz wird voraus-
sichtlich bis 11. September dauern.

—

WICHTIGER MULLTERMIN
\TIT]
Montag, 05.09.2021 Biomuill Oberdorf
Dienstag, 06.09.2021  Biomiill Dingelsdorf
Mittwoch, 07.09.2021 Gelber Sack Oberdorf

Kleiner Rat, grof3e Tat: 5 Tipps zum E-Schrott -
Der beste Abfall ist der, der gar nicht erst ent-
steht

Es blinkt, es ladt, es piept und surrt — bis es nicht mehr blinkt, ladt,
piept oder surrt: Dann handelt es sich um Elektromiill, auch E-Schrott
genannt. Die richtige Entsorgung von E-Schrott schont Ressourcen,
schitzt unsere Umwelt und ist damit ein wichtiger Beitrag zum Kili-
maschutz.

1. Weitergeben statt Entsorgen.
Der nachhaltigste Abfall ist der, der gar nicht erst entsteht. Das
zahlt besonders flr Elektrogerate. Werden diese nicht mehr ge-
nutzt, funktionieren aber noch, sollten sie weitergegeben statt
weggeworfen werden: Fairkauf, Flohmarkte und Kleinanzeigen
machen dies unkompliziert moglich.

2. Reparieren und Weiternutzen.
Ist nur ein Kleinteil am Toaster defekt, muss man ihn nicht
gleich entsorgen. Eine Reparatur verlangert nicht nur die Le-
bensdauer der Elektrogegenstande erheblich, sondern steigert
auch deren Wertschatzung. Vor allem wenn der Defekt selbst
behoben wurde. Reparaturcafés und Initiativen wie die mit
dem Biirgerbudget geforderte ,Brauchbarschaft” stehen dabei
tatkraftig zur Seite.

3. Elektromiill: Verloren in der Restmiilltonne
Ist weder eine Weitergabe noch eine Reparatur sinnvoll, muss
auch E-Schrott entsorgt werden. Aber richtig! Denn im Restmdill
sind die Wertstoffe der Elektronik verloren, dieser wird schlief3-
lich ohne weitere Sortierung verbrannt. Alle Gegenstédnde, die
Strom bendtigen, speichern oder leiten, gehéren zum E-Schrott
und damit auf keinen Fall in den Restmiill. Das ist auf den Ge-
genstanden selbst mit einer durchgestrichenen Restmdilltonne
markiert.
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4. Wertstoffhof und Handel: Riickgabe ist einfach.
Damit méglichst viel E-Schrott recycelt werden kann, wurde die
Riickgabe vereinfacht: Die Wertstoffhofe der Entsorgungsbe-
triebe Stadt Konstanz (EBK) nehmen E-Schrott ebenso an wie
der Einzelhandel. Wobei im Handel die Riickgabe je nach GréRe
und Sortiment der Filialen gewissen Einschrankungen unterlie-
gen kann.

5. Wertstoff-Sammlung zu Hause
Fir jede Gluhbirne auf den Wertstoffhof? Mitnichten! Ganz
praktisch kann die Entsorgung vereinfacht werden, wenn in
der hauslichen Sortierung neben Altglas und Altpapier Platz fiir
eine weitere Abfallart gefunden wird: Wertstoffe fir den Wert-
stoffhof. Dort kann auch der kleine E-Schrott lagern, bis genug
beisammen ist, dass sich die Fahrt zum Wertstoffhof lohnt.

Weitere Infos zum Thema E-Schrott auf der Website der EBK in der
Rubrik Abfallwege: E-Schrott.

AUS DEM DORFLEBEN

Mon

UL LLRLLLLCS  Aktionen Pfahlbauer

Nachste kostenlose Sonntagsfiihrung
mit Dieter Brdiczka ist am Sonntag, 4.
September, 14-16 Uhr im Pfahlbaumu-
seum in Dingelsdorf, Rathausplatz 1,
78465 Konstanz. Nach den neuesten Fun-
den in einer Hohle in Irrhoud in Marocco
hat der Homo Sapiens schon vor 300000
Jahren in Afrika gelebt. Daher bekommen
die Funde aus der Jager und Sammler Zeit,
die in unserem Museum zu sehen sind
eine aktuelle Bedeutung. Sie zeigen, welche Ideen und Fahigkeiten
die damaligen Menschen hatten. Sie haben mit einer Harpune Fische
gefangen. Auch Pfeile haben sie mit Widerhaken versehen. So konn-
ten sie das getroffene Wild langer bis zur Erschopfung verfolgen.
Weitere Offnungszeiten: Mo-Fr, 10-12 Uhr, Mi, 14-16.30 Uhr, Eintritt
ist kostenlos. www.pfahlbau-dingelsdorf.de

-F-’fa-h-l bauausstellung
Dingelsdorf e.v.

Topfern wie in der Steinzeit.

Mit Beginn der Sesshaftigkeit begannen die Menschen sich Gefal3e
aus Ton zu formen und im Feuer zu brennen. In einem ganztagigen
Topferkurs mit einem Topfermeister stellen wir in Aufbautechnik Ge-
faBe her und brennen sie anschlieBend im offenen Feuer. Wir ver-
wenden teilweise Lehm vom Krebsbach beim Klausenhorn in Din-
gelsdorf, der auch den Siedlern der dortigen Pfahlbaustation schon
zur Verfiigung stand. Konnten sie damit topfern?

Die Freunde der Pfahlbauausstellung Dingelsdorf laden ein dies zu
erproben.
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Wann: Samstag, 1. Oktober 2022, ab 9.30 Uhr

Ort: Dingelsdorf-Oberdorf, Bagnatosteig 25 bei H. Gie3 (nach Orts-
einfahrt Oberdorf die erste links bis zum Ende)

Gebihr: 28.00 € incl. Materialkosten

Anmeldung bis 18. September bei info@pfahlbau-dingelsdorf.de.
Bitte Vesper und Getranke mitbringen. Ein Grill steht zur Verfligung.

Probe Jugendkapelle:
Freitags 18.30 Uhr - 19:30 Uhr
Im Haus zur Mihle

Probe Gesamtkapelle:
Freitags 20.00 Uhr - 22:00 Uhr
Im Haus zur Mihle

Weitere Termine finden Sie unter:
www.musikverein-dingelsdorf.org

MUSIKVEREIN
DINGELSDORF

SG Dettingen-Dingelsdorf
" s -

Samstag, 03.09. | 15.30 Uhr
SG | - FC Bad Diirrheim

Sonntag, 04.09. | 11.30 Uhr
SG Il = SC Bankholzen-Moos

Sportverein

Llebe Dingelsorfer Gymnastikgruppe (donner-
tags 15 bis 16:15 Uhr):
Ich gebe unsere Gymnastikstunde ab Septem-
ber 2022 auf, da ich an meine Gesundheit und
mein Alter denken muss.
Wir hatten eine so lange, gute Zeit miteinander, sodass es lhnen
nicht schwer fallen diirfte, viele Uburngen auch selbst auszufiihren.
In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen alles Liebe und Gute,
lhre Dorte Hansen

.1PRIMO

™ THEIMATBLATT,
ey ' WAESIE ES KENNEN.

-
B HEIMATBLATT, WIE SIE ES MOCHTEN.

-
LATTERN SIE ONLINE! www.myeblattle.de

@ AppStore )3+ Google Play
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SCHULE, KERNZEIT & KINDERGARTEN

Kinderhaus St. Nikolaus

HMHEE ELTERNCATE [auiim:
mit Anmeldung
Das Familienzentrum des Kinderhans St. Nikolans ladt ein zum
Eltervcafe” (die Kosten werden vom Familienzentrum aetragen)
am 16.04.202.2 im Spielgruppenraum [ Thingotthalle
ab 0A:00 bis 11:00 Uhr gesffuet

Bei Kaffee, Tee und Snacks kanwm man sich mit anderen Eltern

aunstanschen. Kinder, die nicht betrent sind, kumew gerne mitkommen.

Tch freve mich ilber jede Begegnuua, auch eive halbe Stunde kann
eivie sehr wertvolle Zeit sein. Herzlich willkommen uud einfach mal
reinschaven! Beate Stadelhofer (Familieneentrum-Elternbegleiterin)
Anmeldung bis 14.09.202.2 per mail
an familienzentrumDkinderhaus-dingelsdorf.de

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

)

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS

Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbiro: Tel. 07533 / 5567

Pfarrbuero.peterupaul@bodanrueckgemeinden.de
Zentralbiiro Litzelstetten: Tel. 07531/ 44171 il

Gottesdienste in den Konstanzer

vom 1. bis 11. September

Donnerstag, 1. September
18.30 Uhr Litzelstetten

Bodanriickgemeinden

keine Eucharistiefeier

Freitag, 2. September
08.30 Uhr Litzelstetten
18.30 Uhr  Wallhausen

Morgengebet (Laudes)
keine Eucharistiefeier

Samstag, 3. September

18.30 Uhr  Dettingen Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 4. September

09.30 Uhr  Dingelsdorf Eucharistiefeier
11.00 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier
1230 Uhr  Mainau okumenischer Wortgottesdienst

Montag, 5. September
18.30 Uhr  Dingelsdorf

Eucharistiefeier

Dienstag, 6. September
18.30 Uhr  Dettingen

Eucharistiefeier

Mittwoch, 7. September
18.30 Uhr  Dingelsdorf

Eucharistiefeier

Donnerstag, 8. September
18.30 Uhr Litzelstetten

Eucharistiefeier
Freitag, 9. September

08.30 Uhr Litzelstetten
18.30 Uhr  Wallhausen

Morgengebet (Laudes)
keine Eucharistiefeier

Samstag, 10. September

13.00 Uhr  Dettingen Trauung von Ruth Sophie Scorl und
Felix Neuschwander
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier

'S BLATTLE DINGELSDORF

Sonntag, 11. September

09.30 Uhr  Dettingen Eucharistiefeier
11.00 Uhr  Dingelsdorf Eucharistiefeier
12.30 Uhr  Mainau okumenischer Wortgottesdienst

Den Rosenkranz beten wir in allen drei Pfarrgemeinden taglich um
18.00 Uhr

Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanriickgemeinden im ak-
tuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.com

Wahrend der Sommerferien finden keine Sprechstunden statt. Pfar-
rer Nagel ist bis 9.9. im Urlaub. Wahrend dieser Zeit wenden Sie sich
in seelsorgerischen Notféllen bitte an Pfarrer Florian (Tel. 07533
9361252).

Gemeindereferent Herr Langkau
ist erreichbar unter der Telefonnummer 07533 949 369 (Blro) oder
Mail: thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de

Geinderte Offnungszeiten in den Pfarrbiiros wihrend der Som-
merferien

Pfarrbiiro St. Peter und Paul, Litzelstetten

Montag, Dienstag und Donnerstag von 9.30 - 11.30 Uhr

Das Pfarrbiiro St. Peter und Paul ist in der Woche

vom 5. - 9. September geschlossen.

Pfarrbiiro St. Verena, Dettingen
Montag und Dienstag von 9:30 — 11.30 Uhr

Pfarrbiiro St. Nikolaus, Dingelsdorf
Das Pfarrbiiro St. Nikolaus ist am 5.9. geschlossen.

Rauchzeichen

Ob wir derzeit eine destruktive Pha-
se haben? Diesen Eindruck konnten
Sie tatsachlich bekommen, wenn
wir lhnen hier standig Produkte anbieten, die kurz darauf in Feu-
er und Rauch aufgehen und Ihnen am Ende nur die Asche bleibt.
Letzte Woche die Grillanziinder, diese Woche nun Raucherstédb-
chen. Aber da sind Sie selbst schuld, die Raucherstabchen haben
wir auf Wunsch aus der Kundschaft ins Sortiment genommen.
Und so duster ist das auch gar nicht, ganz im Gegenteil, denn
von den Raucherstdabchen profitieren die Produzenten und Pro-
duzenten von Inner Reflection in Sudindien durch fair bezahlte
Arbeitsplatze. Eine Fairhandelsorganisation unterstitzt die Grup-
pen bei Produktentwicklung, Vermarktung, Verpackung und Ex-
port. Fur die Raucherstabchen in verschiedenen Sorten werden
ausschlie3lich natirliche Substanzen eingesetzt.

WELTLADEN

Vom 16. bis zum 30. September findet die bundesweite Faire Wo-
che statt. Wir planen eine heile Aktion beim Verenafest, seien Sie
gespannt. Mochten Sie auch selbst aktiv werden? Unter www.fai-
re-woche.de gibt’s Infos und Tipps.

WELTLADEN - FAIR HANDELN
Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen

Ofnungszeiten:
Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr
www.weltladen-dettingen.de
Tel. 07533 /94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Biiro), Fax 93 56 58

Trager: Partnerschaft fiir Eine Welt St.Verena e.V.

Folgen Sie uns auf
instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen
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WAS SONST NOCH INTERESSIERT Q

Musikschule

Konstanz

Angebote der Musikschule Konstanz in Dingelsdorf

Auch im kommenden Schuljahr bietet die Musikschule Konstanz
wieder Unterricht vor Ort in Dingelsdorf an.

Die neuen Kurse starten wie bei den allgemeinbildenden Schulen
zum 12. September 2022.

Folgende Kurse bieten wir

- An der Grundschule Dingelsdorf:

+ Musikalische Friiherziehungfiir Kinder ab 4 Jahre

+ Instrumentalunterricht in den Fachern

Violine (Frau Falan)

Klavier (Frau Tang/Herr Pignataro)
Gitarre (Herr Beltran)

Blockflote (Frau Haugg-Scheu)

Anmeldungen sind jederzeit moglich. Anmeldungen kénnen Sie
bei uns in der Schule abgeben oder per E-Mail zusenden.
Weitere Informationen erhalten Sie bei der Musikschule Konstanz,
Benediktinerplatz 6, 78467 Konstanz, Tel.: 07531 / 802310, Mail:
kontakt@mskn.org.

Alle Informationen finden Sie auch unter
www.mskn.org/glossar.html. Anmeldungen sind auch online mog-
lich unter
http://www.mskn.org/anmeldung/an-und-abmeldung.html.

Ende des redaktionellen Teils
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Riickbildungskurs und Beckenbodentrainin

im Startpunkt Dettingen

Riickbildungskurs — Wieder fit werden
nach der Geburt

Der Riickbildungskurs beschaftigt sich mit allen
Korperpartien, die sich wahrend der
Schwangerschaft und Geburt verdndert haben,
insbesondere dem Beckenboden. Ziel des
Kurses ist es, den Beckenbaden
kennenzulernen, zu trainieren und somit einer
Beckenbodenschwache entgegsnzuwirken.

Zusétzlich wird die umliegende Muskulatur wie
Riicken, Bauch und Beine mittrainiert.

Entspannungsiibungen, sowie niitzliche Tipps
rund ums Baby sind nattirlich auch immer mit
dabei.

Ab wann darf man an dem Kurs teilnehmen?
Frihestens 6-8 Wochen nach der Geburt; der
Kurs muss bis zum Ende des neunten Monats
nach Geburt beendet sein

Kosten: die Kosten fiir Riickbildung werden
komplett von der Krankenkasse (ibernommen.

Darf ich mein Baby mitbringen? Es ist
empfehlenswert ohne Baby zu kommen, damit
du dich ganz auf dich konzentrieren

et

Ul i e s

Bundeniitung KR
Frihe Hilfen @

§

kannst und du die Ubungen méglichst effektiv
mitmachen kannst. Sollte dies nicht méglich
sein, darfst Du Dein Baby natdrlich auch gerne
mitbringen!

Beckenbodentraining filr Selbstzahler
Kursgebiihr: 80 €

Wann: ab 14.September immer am
Mittwoch
(8 mal)
von 17.30 Uhr bis 18.45 Uhr

Wo: Startpunkt Dettingen

Kursleitung:

Regine Zeh, Hebamme

Anmeldung:

Startpunkt@kinderhaus-st-verena.de

Startpunkt Dettingen

Im Kinderhaus St. Verena

Rebweg 11, 78465 Konstanz

Tel: 07533/9330100

Ansprechpartnerin: Tanja Tritschler-Haupenthal
startpunkt@kinderhaus-st-verena.de

1 www.startpunktleben.de

Biete 24h Pflege zuhause
Tel. 0176 / 740 600 87

Gartengestaltung
Naturnaher Pool- und Teichbau ohne Chemie
Gartenpflege
Baumpflege, Baumfillungen
Bewasserungstechnik

Wir fiihren gerne ein unverbindliches Erstgesprach in
lhrem Garten mit lhnen.

Ihre Eva Eisenbarth

Dipl. Ing. (FH) Eva Eisenbarth - WeiherstraBe 2078465 Konstanz-Dettingen
Tel.: 07533 949 770 - www.gartenforum.com

Sind Sie zufrieden mit Ihrer Immobilienverwaltung?

Miet- und Gewerbeverwaltung
Wohnungseigentum (WEG)
Sondereigentum (SE)

wiiizNETH=Immobilien de

Rickelshausener Str. 24, 78315 Radolfzell — 0173/9182034 — info@neth-immobilien.de

Latein-, Standard und Disco Fox
Hobbygruppen Montags und Dienstags
Fir Neu-, Wiedereinsteiger und

Fortgeschrittene
2 x Schnuppern kostenlos

Kommt doch nach den
Sommerferien ab 13.09.
mal vorbei!

ck

Tanzclub Konstanz
Reisstr. 11, 78467 Konstanz

Tanzvielfalt von Hobby bis Turnier am Bodensee

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.




PErsONLICHE HILFE UND BEGLEITUNG IM TRAUERFALL

' Bestattungen Georg Deggelmann GmbH - 78465 Konstanz-Dingelsdorf
“Tag und Nacht persénlich erreichbar: Tel. 075 33/35 74 - www.bestattungen-deggelmann.de

Wir suchen ab sofort zur Abwicklung unserer zum Teil Oy | )

I we rt BW exklusiven Bauten fiir unseren Standort in Miihlingen /‘

eine/n einsatzfreudige/n

Kostenlose Wertermittlung fiir Hiuser, Wohnungen,
Grundstiicke und Gewerbe. Unverbindlich, online. Schreiner (m/w/d), oder Zimmerer (m/w/d)

Produktionshelfer (m/w/d)

Bewerberprofil:

- abgeschlossene Ausbildung

- Erfahrung in der Wand/Dachfertigung erw(inscht aber nicht erforderlich
- Flexibilitat und Zuverlassigkeit

www.wertbw.de

Haupt-Aufgabenbereich:

- Wand/Dachfertigung der vorgerichteten Holzer in unserer Produktionshalle
- Beplanken / Ddmmen der einzelnen Elemente

- Mithilfe an anderen Stationen unserer Fertighausproduktion

Wir bieten:

- Anspruchsvolles und abwechslungsreiches Aufgabengebiet

- leistungsgerechte Bezahlung

- unbefristetes Arbeitsverhaltnis mit interessanten Entwicklungsperspektiven in einem
zukunftsorientiertem wachsendem Familienunternehmen

Bodenseehaus als mittelstandisches, familiengefiihrtes Unternehmen erstellt
I:Iolzfertigh'auser in hoher Qualitat im Raum Siiddeutschland, Schweiz und
Osterreich (Tirol, Vorarlberg), und gehért zu den TOP 100 Innovationsfiihrern 2022.

Wenn Sie lhre Fachkompetenz bei uns einbringen wollen senden Sie Ihre
Bewerbungsunterlagen vorzugsweise per Email an: bewerbung@bodenseehaus.de

. . Holzbau Miihlingen GmbH Sekretariat
Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG PRI Mo . . . -
www.primo-stockach.de « www.myeblattle.de . Verlag | Druck | Service szmflf‘:7b|\°ﬂ:2||.:23ee:auMsu:;WEI|er 8 'T';Tuos7ggiff/ngg52-0

>HIER WERDEN SIE GUT<<
BERATEN UND BETREUT

ELEKTRO MAUS
Handels u. Service GbR
Kundendienst & Verkauf von Haushaltsgeraten

Miele, Bosch, Liebherr, Siemens & Constructa
Beleuchtung, kleine Elektroinstallationen

Radolfzeller Str. 35 - 78467 Konstanz - Tel. 07531 /7 74 83 - Fax 7 21 83
www.elektro-maus-konstanz.de - info@elektro-maus-konstanz.de

Blessing Natursteine

Inh. Matthias Blessing
+ Bildhauermeister

Grabmale

Wollmatinger Stra8e 54 78467 Konstanz
+ Karosserie- und u“fu"-lnﬂ'qndﬂllzung Telefon 07531/6 2110 Telefax 0 7531/5 04 14

» Lackierungen aller Art

sanitar Ihr Wunschbad vom Fachbetrieb
komplett aus einer Hand!

Ernst-Sachs-StraBe 2 - 784467 Konstanz d.
Tel. 07531/65360 - info@identica-weltin.de ruai geray

Inh. Bernd Geray

Macairestr.11 78467 Konstanz
DIE KAROSSERIE- LUVD LACKEXPERTEN * i Tel.07531/55150 Fax5 0803

www.sanitaer-geray.de
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